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Varmt Vdlkomna allal

asikter till ndmnden

Forsta dialogkvdllen med nya némnden

Tisdagen den 12 mars kl. 19.00 - 20.30

Som vanligt ett tillfdlle att diskutera aktuella saker i dalen och framfara sina

Vi kommer att informera om hur langt vi kommit med tex trygghetsboende,
Svartsjovdgen, fiber med flera aktuella fragor. Vi far dven ta del av information
om Strdsjo kapells byggnation av en értagdrd.

Ndmnden bjuder pa fika

Skoterfestival
I6rdag 23/2 kl 10-15
Moodtorpet Norrberg
Vidlkomna

J

\/

/ Kom ihag

Foredrag med Lars Krantz
Till nytta och ndje

24/2 kl. 15:00 Svagagarden.
Valkomna

En orttradgard med rotter i medeltiden

~

J

\/

Mycket pa gang i dalen och bygden runt

/ Arsméten \

spelkvallar
elvakaffe
foreningsmassa
sangstunder
skoterinfo

mm

For mer info
se inuti bladet

—



Februari

Dagarna blir langre och ljusare, solen
stralar fran molnfri himmel, kan vi ana
varen.. ja vissa dagar kanske...

Det racker med snétillgangen nu men
dessvarre har vi ju nagra snomanader
kvar...

Nu far vi njuta av dom evenemang som
finns har omkring, det finns for alla
smaker, bara att ta for sig

p

MUSIKCAFE

pa Svagagarden
Sondag 24 febr kl 18.00

Caféganget underhaller
Gaster....
Fika med hembakat

100 kr
Sondag 24 mars kl 18.00

Valkommen!

/ SPELKVALLAR \

PA BJURAKERS FORNGARD
Nar nu Rossasens fabodvall har stingt sa
flyttar vi spelkvallarna till forngarden.
Alla spelman och besékare valkomnas.
Torsdagar ojamna veckor 4 juli — 12 sept
da vi avslutar med traditionell lyskvall.
Utforligare information kommer senare.

Arr, Bjurakers forngard/Beogdtta Hilsson

Varmt valkomna!

NARTRAFIKEN
Aktuell turlista finns i
decembernumret
Klipp ur denna!

o %

SNOROJNING PLOGNING
TAKSKOTTNING
Svagadalen och Bjurdker
med omnejd
Claes Wallberg

cw.schakt & transport
070 8241378

<
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£ ©
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SNOSKOTTNING AV TAK
Stefan Wedin

070 5452839
rotavdrag

GRUS

Brannas vid informations tavlan
vid gamla affaren

Angebo vid Svigagirden
Brandbo vid sagen



Motioner inlamnade, har ar en av
dem...

Nar Bjurakers S:n Stora skifteslag
salde fallrattigheterna Tvarforsen
27/10 1954 ingick ej fiskeratten
Dom i vattendomstolen 12/10 1988
Med borjan 1990 skall kraftbolaget
Fortum som kompensation

utplantera 6ring Hangstaorn 150 st
Stornaggen 100st med vikt 250 gram.
Stromstrackorna mellan Hangstaorn
och Dellensjéarna 2050 st 250 gram
samt vid Svaga alvs utlopp vid norra
Dellen 700 st utvandringsfardig
oringsmolt

Enligt Lanstyrelsen tillférs
fiskevardsomradet ett varde om
50000 kr arligen

Som delagare i stora skifteslaget och
fiskerattsagare har nya stadgar till
nackdel forfattats.

Bjurakers Stora
skifteslagssamfallighetsforening har
ingivit motioner att motverka detta

Bernt Jons ordf

Valkommen!

A

Snart var och sommar .......

Vi i Sorsia Byalag funderar pa att ha

LOPPIS

en helg i maj eller juni.

Vill du vara med, kontakta
Nille 070 21908340
Yvonne 073 8297365

Strasjosjons vanner
ARSMOTE

Sondag 24 mars kl 15

Plats Soromsjon Fam Klingenberg
Arenden enligt stadgarna

Styrelsen

Sorsia Byalag
ARSMOTE

Mandag 25 mars kl 18.00
Plats Moodtorpet Norrberg

Byalaget bjuder pa fika




AKTUELLT | SVAGADALEN

AFFAR

Handlar'n Svagadalen
har 6ppet vardagar 9.30-17.30 Loérdag 9.30-13.00

Ombud for apotek, systembolag och Svenska spel.

Séljer fiskekort-frimarken-refill till mobil
0653-30100 handlarnsvagadalen@gmail.com

BAD
Havrabadet naturbad

DJUR
Djurskyddet norra Halsingland
070-2129414

DRIVMEDEL f”%‘

Svagamacken, vid affiren, endast kort

EL

Hjartmyrs Elservice i Vasterstrasjo
Hakan Hjartmyr 070-2664116

JMV El & Byggtjinst @,

Rotback 210 Bjuraker
070-3459928

ENTREPRENAD
Snoréjning, plogning
Claes Wallberg 070-8241378

Vatten-och avloppsanldggning samt
grundarbeten

Leverans av grusmaterial
Bjorn Eriksson  070-2449413

FISKE
Dellenbygdens fiskevardsférening
Jessica Dolk .....072-7326464
www.dellenbygdens-fvo.se

FOLKETS HUS
Ordf. Bernt Jons 0653-30250

FRIKYRKOR
Bjurdkers Baptistforsamling, Norrberg
Ordf. Stig Bergerstahl 070-267 52 61

FORENINGAR | SVAGADALEN
Svagadalens Intresseforening
alla boende i dalen dr medlemmar
Ordf. Birgitta Nilsson 0730 423077
www.svagadalensbyar.se

Brannas/Brandbo byalag o Bygdegardsforening
Ordf. Thomas Kjell
Ord.led. Robin v Wachenfeldt 070-3203133

Brdnnas/Brandbo Vigforening
Ordf. Peter Sundblad

Bjorsarvs lyse- och intresseforening
Ordf. Ola Lindqvist 070-6707716

Strasjo jaktklubb '
Ordf. Benny Leek 070-6053488 ~~

Strasjo medeltida kapell
Ordf. Marianne Hansen 0730-415403
www.strasjokapell.se

Strasjosjons vanner
Ordf. Sven-Erik Sydh 070-2742318

Svagadalens skoterklubb <
Ordf. Tomas Sandin &.
Utbildning forarbevis for skoter:

Sture Joelsson tel 0703729224

Svagadalens jaktskytteklubb
Ordf. Joakim Brink 070-2972872 -

Sorsia byalag

Ordf.Ulrika Brink 0705-691929

Sekr. Mona Svedlund 0730-822525

Kassor Yvonne Bergstrom  0653-30228
073-8297365

Angebo IK

Ordf. Tommy Adel 070-3290887 o %

Kassor Maj-Lis Wikstrom 070-5253096 "'?'

HANTVERKSMONTER
finns pa Svagagarden
kontakta reception 0650-556660

HONUNG & BIPRODUKTER : ‘
Svagadalens honung %;'”“,‘j”ﬂfé
== HONUNG

www.svagadalenshonung.se Tt
mail@svagadalenshonung.se -
070-5617181 %

) &«
HALSOCENTRAL &éj
Radgivning 1177 Ambulans 112

Delsbo/Friggesunds HC 0653-714000
Distriktsskot. Tel.tid 8.15-9.00 0653-714006

KOMMUNIKATION

Nartrafik finns @fﬁ’:f.f



KROPPSVARD

KB Kroppsvard

med.fotvard, spabehandling, massage, vaxning
Karin Berglund 070-6618272
www.lillaspasalongen.n.nu

Svagans beroéring och massage
Taktil stimulering och klassisk massage
Marianne Joelsson 0653-30175 073-0612188

LANTBREVBARARE
Vardagar, saljer frimarken

LOKALER FOR UTHYRNING
Bygdegarden (GT) Brannas
Samlingslokal m kok

Astrid Johansson 0730-363148

Moodtorpet Norrberg

For evenemang, finns aven 2 baddsstuga
med enkel standard

Yvonne Bergstrom 0653-30228

Strasjo kapell, uthyres fér dop, bréllop
Marianne Hansen 073-0415403
www.strasjokapell.se

Angebo Folkets Hus (Svigagarden)

Matsal, litet kok, samlingssal, gymn.hall, kyrksal,
bastu, solarium, bibliotek

0653-30157

www.svagadalen.com

Malare

Christer Fondelius
076 8290218
ch_fon@hotmail.com

SERVICE

Patricks maskinservice

Service och mobil slangpressning
070 6756343
pkbrugge@gmail.com

SNICKERI och HANTVERK
Asbergsstolens Snickeri

Eva Lofgren  070-3407616
eva@asbergsstolen.se

Nodtelefonen pa utsidan
Svagagarden fungerar inte pga
andrat telefonsystem.

Oklart nar det ar atgardat.

Wedins skogstjanst
Stefan Wedin
0705452839

Eneberga Bygg AB
076-0730485

Trahantverk
Nille Lbnn  070-2198340

Himmel & Jord Keramik
Stina Neander 076-8378203

himmel.o.jord@telia.com

STADNING

Dellenstad, stidfirma med hushallsnara tjanster
073-8468881 www.dellenstad.se '
dellenstad@hotmail.com /

SVAGADALENS HEMSIDA \f
www.svagadalensbyar.se

Svagadalsbladet finns inlagt pa hemsidan.
Hemsidesansvarig Hans Schroder
hans.schroder@hudiksvall.se

SVAGADALSNAMNDENS PROTOKOLL
www.hudiksvall.se

TELEFONNUMMER TILL J@ PG

SVAGADALSFORVALTNINGEN

Reception 0650-556660
Forskola 0650-556661
Forskoleklass, Fritids 0650-556662
Skolan 0650-556663
Aldreomsorgen 0650-556665
Platschefen 0650-556666
Folkets Hus 0653-30157

VANDRINGSLEDER
Kontaktperson/info.

Sture Joelsson 0703729224
VAGPROBLEM
PEAB 073-3373990

OBS! VIKTIG INFORMATION
Viktigt att man ringer journumret till PEAB och

talar om hur vagen ar och om atgarder behovs
for att de ska veta om det/ Anders Backstréom




Stort Tack

till alla som
| Kom och besok
sponsrat |

framtagningen FORENINGSMASSAN

av friluftskartan

| svagadalen. Lordag 23 mars kl 11-15

Delsbo Folkets Hus

Anordnas av Hudiksvalls kommun kultur och

Sorsia byalag
Dags att betala
Medlemsavgift for 2019
50 kr per hushall .
Boende fran andra byar dr dven
vdlkomnai byalaget
Betalning sker till E'g%iil_f_?bfﬁlls g&kiﬁg b
Bangiro: 152-3935
swish: 073- 82 97 365

fritidsforvaltningen och Delsbo byarad

Bjurakers Hembygdsférening/Bjurakers Forngard
Halsar alla medlemmar hjartligt valkomna
pa arsmote 25 mars kl. 18.30 vid
Byalokalen i Friggesund (fd Anita Salongen).
Foreningen bjuder pa kaffe med hembakt brdd.
Anmal garna till 0653-150 70 om du kommer.

Om du inte betalt medlemsavgift eller vill stodja oss som ny medlem
betala 100 Br/person och ar till bankgiro 837-6550 eller via Swish:

Vill du stélla upp och arbeta pa Bjurakersstémman
eller vid andra tillféllen ring ©653-150 70.




HASSELAGARDEN ONSDAG 27 FEBRUARI KL 19:00

SYINNOE

Teater Soja fran Sundsvall kommer med sin férestallning till oss pa Hasselagarden, bara 4 dagar
efter sin premiar i Sundsvall!

Fyra kvinnor, fyra perspektiv. En humoristisk och dramatisk monolog med Sofia Andersson.
| pjasen moter vi fyra kvinnor i olika livssituationer. De kdmpar med kvinnorollen,

slass for sina identiteter, vagrar bli en del av ett samhalle som osynliggdr dem.

Fyra manniskor. Modrar, fruar, singlar, alskade eller bortvalda, uppgivna eller uppkaftiga.
Allt férankrat i en samtid fylld av #metoo, hbtqg-fragor, stress och funderingar kring hur tusan

en ska bete sig for att kunna leva ett vanligt, simpelt livi manssamhallet utan att gé sonder.

"Kvinnor” ar fyra humoristiska, sorgsna och argsinta monologer i tva akter.
Biljetter 160 kr ink fika i pausen. Tel: 070-858 16 62

Arr: Nordanstigs Teaterfoérening och Hasselagarden
http://www.teatersoja.se/

VALKOMNA!

Elvakaffe pa Betel
i Norrberg

fortsatter varje fredag kl. 11.00 —
12.30. Oppet hus fér alla aldrar och
enkel kaffeservering, ibland med
programinslag:

e Hjalp Till Liv, HTLI besdker oss Elvakaffe den 8 februari, Marianne Joelsson och

fredag 1 mars och beréttar om Andreas Edstrom sjunger och spelar
psalmer/sanger. 16 personer var vi som trotsade

hjalparbete i bl.a. Rumanien och snévidret denna dag!

Lettland, mer info om dem pa
www.htli.org/sv/

Valkomna, varje fredag, pa Elvakaffe!
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. Folkets Hus

AGENDA

‘ i

Fredag 1 mars kl 12.00
Kroppkakor med skirat smor & lingonsylt och bacon.
Efterratt drottningkram med mjolk.
Film ”Lillharjadalen 1:1 Del 1 vinter

Filmen handlar om Lillhdrjabygget. En av landets mest ensligt
belagna gardar i det stora myrlandet i sédra Harjedalen. Spangad
stig 1,1 mil till grannen i Djurvallen. Filmen inspelad 1970-72 och

da bodde tre generationer pa garden. Inga bekvamligheter som
strom eller rinnande varmt och kallt vatten. De lever pa
boskapsskotsel, jakt och fiske samt vad naturen kan ge dem.
Filmen skildrar livet pa garden under olika tider pa aret. 45 min.

Sondag 24 mars kl 18.00

Spelkvall Se separat annons

Fredag 29 mars kl 12.00
Pargrot med flask
Efterratt Jordgubbskram med mjolk.

Film "Lillhdrjadalen 1:2 Del 2 Varen och sommaren.

Valkommen! Fullst. rattigheter
Angebo www.svagadalen.com
0653-30157
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Onsdag 17 april
Paskbord
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\ - Svagagarden_ MATSEDEL
S LAL=
~o.. Folkets Hus
Veckakallack|  Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag | Ldrdag |Séndag
Hemijinsten | Hemtjinsten
Vecka 8 FParsiljejpear m.
Sallads buffé | Festligkorvgryta | Salsagratinerad Kycklinglarfile | Ost och Kalops potatis Omelett | Dbrunsas & potatis
fiskfile med potatis | medsas potatis | skinksallad
18/2-2472
Vecka 9 Stelt fisk sas Pilsa rodbetor
Salladk buffé | korvstroganoffmed | potatis Manadens Pasta med Kroppkakor Pannbiff | Potats
ris/potatis Vegetariskarétt | skinksass lingonsyltskirat | brunsas &
25/2.3/3 smor potatis
Film13.00
Vecka 10 ! o |[Bianded ]
Sallack buffé | Stekt falukory, . Stekt fisk filkas Spagetti Kycklinggryta Flaskkarmbsas | rétter Fisk medsas &
brackt skinkam potatis kattfarssas ris/potatis potatis potatis.
stekt gy & stekt pot)
4/3-10/3
sportiov sportiov sportiov sportiov sportiov
Vecka 11 Kokt fisk,, Bygsas
Salladk buffé | Parisare med Fiskbiff sas potatis | Biffa‘la Mannagrynsgrit | Kycklingmed | Pyttipanna | POtats
tillbehor Lindstromm m_juh’tbn’:id rostade agg,
M brunssas, sylt & | palsgg gronsaker rodbetor
11/3-17/3 ot
Morotssoppal
Vecka 12 . ]
Sallads buffe | Lunchkorv sas Fiskgratangm . Blandade ratter | Pannkaka, Dillkottpotatis | Skinklada Inlagdsill agg,
potatis potatis gradde & sylt potatis potatis
1832473
Dagens lunch serveras mellan 11.00- 13.00
Dagens ratt 79- Pensionarspris 65:- Klipplkort 10 dagens den 11:2 gratis. Matlador 60:-
Restaurangen &r Sppen mellan 9.00-14.00
Kaffe 15 kr
Gobit 20 kr

Ost och skinksmérgas 25kr mm

Adress
Svagagarden 820 62 Bjuriker

Alla dar Litt-margarn/smér, hart & myukt bréd. Lattmjélk & vatten
E-Mail
svagagarden@svagadalen.com

Telefon
0633-301357

nennvarlng ENBERGA
Dmbyggnad BYGG AB '.
) Tillbyggnad 076-0730485

NS

Norrberg 103

Org.nummer 559085-7982

824 79 BJURAKER

Fax
0633-30286




Pa gang pa Forskolan & Forskoleklassen

Antligen #r senvintern hir. Ljuset kommer tillbaka och en del dagar virmer solen skont. Det gor att vi
vill vara ute mer och leka i snon, &ka i pulkbacken och aka skridskor och skidor.

Pa skolgarden har vi en fin isbana dér vi dker skridskor. Om védret tillater hénder det att vi tar fika och
frukt med oss, for inget smakar sa bra som fika ute efter en stunds skridskodkande eller klattrande i
snohogar.

Den 14 februari firade vi Alla Hjértans Dag. Vi pysslade hjértan och gjorde kort till dem vi tycker
extra mycket om. Vi pratade om Valentin och vad kérlek egentligen ar (enligt 4, 5 och 6 aringar).

Hjdrtanstavlor pa lang rad. Glasstrut med hjartstrossel.

Jefefeieietatatototototetetatatatatotototetetetatatatotototetetatatatatotototeteietatatatotetotefetel

Komplett modern elcentral med 10 sakringar
samt arbete ingar. Utbyggbar.

Priset ar inkl. moms och ROT.

Ring Jarmo 070-345 99 28
jv.elektriska@gmail.com
Rotback 210, 820 62 Bjuraker

\.




Uppdateringstraff om regler och bestammelser vad
som galler for snoskoterkorning.

Sondagen den 10 mars kl 18:00

Svagagarden Angebo.

Programmet

1. Genomgang av regler och bestammelser .
2.Fragestund om allt som galler korning med snoéskoter.
3.Forsakring av snoskotern (Kort information)
4.Skoterklubben Svagadalen (Information)

Intresserade ar vailkommen till informationskvall om alla nya regler
och bestammelser som galler for snoskoter.

Anmalan senast den 3 mars till 070/3729224 begransat antal.
Fika bjuds pa under kvallen!

Avgift = GRATIS !!

Valkomna! Svagadalens skoterklubb .Studieframjandet.

108108 308 108 308 308 308 308 308 108 308 308 308 108 100 10 108 108 108 108 308 308 308 308 308 308 308 308 108 108 10 10 108 108 108 308 108 308 308 308 308 308 108 308 108 100 10 10 108 1% 108 108 108 108 408 408 304 3%

PATRICKS MASKINSERVICE




Psalm och Sang

Svagagardens kyrksal
onsdagar kl 14 -15

Start 27 febr. 2019

Valkommen du som tycker om att sjunga visor, psalmer
och andliga sanger.

Kom och sjung med oss!

Madde Norin och Owe Timan

Svenska Kyrkan
Bjuraker-Norrbo forsamling

/

EVENEMANGSKALENDER MARS
1 lunch o film Svagagarden
5 fettisdag

23
24
24
24
27
27
28

12
skoterfestival Moods 13
tradgardsforedrag Svagagarden 23
arsmote AIK klubbstugan 24
musikcafé Svagagarden 24
psalm o sang Svagagarden 25
arsmote fiskevardsfor. Femettan 25
arsmote PRO Friggesund 25

27

10 Skoterinformation Svagagarden

FEBRUARI

arsmote intr.for Svagagarden
dialogkvall Svagagarden
psalm o sang Svagagarden
foreningsmassa Delsbo
arsmote Strasjosjons vanner
musikcafé Svagagarden
vaffeldagen

arsmote hembygdsféreningen
arsmote Sorsia byalag

psalm o sang Svagagarden




Februari 2019

En sista paminnelse till vdra medlemmar som inte betalat in arsavgiften. Jag har blivit lite lat och ger en

chans till att betala in avgiften i februari. Sen far jag sdtta mig ner och skicka ut till de som inte ser detta
eller ser paminnelsen pa sociala media. Ganska precis hilften av vara 260 medlemmar har betalat in och
det dr jag sa tacksam for. Sparar lite fritid at mig.

Om du inte 4r medlem och vill vara med och stodja féreningen, ga da in pa var hemsida angeboik.se under
fliken foreningen hittar du en lank medlemskap dar du kan registrera dig. Dar finns uppgifter om betalning
mm. Avgiften dr 100 kr person och ar. 300 kr for familj. Fran och med det &r man fyller 18 ingdr man inte i
familjeavgifen, utan betalar sjélv sin avgift. PG nr. 11 25 97-0. Det &r viktigt att man registrerar sig sa vi far
in uppgifterna i foreningsregistret. Under féreningsfliken finns dven var integritetspolicy, l1ds girna igenom
den. Vad far man da for sin medlemsavgift? Vi har olika barn och ungdomsaktiviteter som man kan vara
med i, ex. friidrott, innebandy, skidakning mm. Friskvardsinriktad motionsidrott med cirkeltraning och manga
vandringar efter dalens leder. Vi skdter om Grontjarnsleden och arrangerar den populdra
Grontjarnsvandringen dar man som medlem betalar halva priset. Vi har ett nybyggt utegym dar man tranar

gratis samt ett gym i klubbstugan for reducerat pris som medlem. Vi har harliga skidspar, elljus samt ett

valbesokt motionsspar pa 10 km. Vi har mycket att skéta om och halla efter i vara anldggningar och det ar ett
satt att halla var fina dal levande. Sa finns det saker att hitta pa aven fér besokare som kommer hem pa
helger och olika lov.

Paminner iven om Angebo IKs arsmote son 24 feb 2019. Klubbstugan kl. 18.00. Arenden enligt
stadgarna. Handlingar med dagordning och verksamhetsberittelse finns pa var hemsida under fliken
foreningen. Vi bjuder pa fika. Vilkommen.

Vinteraktiviteter.
Mandagar 19.00 Innebandy for alla.

Tisdagar 18.00 Skidékning/ trining,
elljussparet vid Svagavallen. For hela
familjen. Bra motion for hela kroppen.

Tyviérr sa har vintern varit lite upp och ner med mycket sno ett tag, kyla,
blidvider mm. Darfor har det bara varit skidtraning pa vallen och inte s& mycket
skidskola eftersom det inte hunnits med att kora upp skidskoleomridet. Jag
hoppas att det skall g att {3 till innan det blir slut pé skidsdsongen, s vi far ha
lite kul pa skidlekplatsen. Ar det ndgon som har tid dver kan man prata med
Bengt om man vill hjdlpa till med preparering av sparen. Vi hoppas dven kunna
kora nagon skiddag med grillning vid milbanan. Vi kollar véder och slédnger in
pa hemsida och facebook.

Torsdagar 19.00 Stationstraning for alla. Svagagéirden. Styrka for hela kroppen
alla trinar efter egen formaga.

Tackar for denna géng AIK gm Majsan.




Hudiksvalls @
kommun

Hela livet

rum fér gemenskap

Detta hander pa anhorigstod
Nu under varen kommer det att ske manga spannande saker hos oss pa anhérigstdd:

e 6 mars kl 17.30-19 foreldser Asa Roos Johansson om skuld och skam pa
Restaurang Patricia Lastagegatan 9, Hudiksvall. Fri entré!

e 7 mars startar mindfulness for anhériga och seniorer. Ledare ar Jannie Pevik.
Lokalen Spiltan pa Brunnsgatan 8, Hudiksvall. Anmalan behévs senast den 4 mars,
ring 0650-191 11. Kostnadsfritt.

e 26 mars kl. 18.30-20.30 féreldser Cajsa Tengblad i Delsbo pa Mariagarden. "Inte
perfekt, men tillrackligt bra!" = en forelasning utan filter om det harliga och
ibland besvarliga livet som féralder. Vad ar viktigt for mig som féralder? Vad vill jag
skicka med mina barn pa livsresan? Hur kan vi hjélpa vara barn och ungdomar till
en sann sjalvbild, ett gott sjalvfértroende och en tillrackligt god sjalvkansla? Fri
entré!

e 9 april kl. 18-20 forelaser Elisabeth Greek om hur det ar att forlora ett barn till
drogerna. Pelarsalen i Hudiksvalls sjukhus. Fri entré!

e Under mars startar en Demensutbildning riktad till anhoériga. Intresseanmalan till
Anhérigsamordnare Jessica Palsson pa tel. 070-311 26 02.

e 16 april kl. 15-17.30 arrangerar vi en ma-bra eftermiddag for anhériga pa
Musikhuset, Hudiksvall (mittemot Dollar Store). Anita Svedlund informerar om
yogans filosofi och vi far sedan utdva mjuk yoga och mindfulness tillsammans med
henne. Vi bjuder pa frukt, te och vatten! Kostnadsfritt! Anmalan senast den 12 april
till Anhoérigsamordnare Lisa Ostberg tel. 070-190 64 18 eller Jessica Palsson tel.
070-311 26 02.

Anhoriggrupper

I en anhériggrupp traffas anhériga i liknande situation for att utbyta erfarenheter och fa
majlighet till gemenskap.

Vi har idag grupper fér anhériga som har nérstaende med demenssjukom, Parkinsons
sjukdom, Neuropsykiatriska funktionsnedsattningar (ADHD, Autism m fl), psykisk
sjukdom/ohalsa och missbruk.

Vid behov startar vi garna upp grupper riktade till anhériga som har ndgon narstdende
med andra sjukdomar/funktionsnedsattningar.

Anhodrigstod sdoker volontarer!

Vi soker frivilliga som kan hjédlpa oss med att bemanna Anhorig- och
seniorcaféerna i Delsbo som haller 6ppet varje fredag eftermiddag mellan 14-16.
Du véljer sjalv hur ofta du vill hjélpa till med att ordna fika och umgas med
bestkarna. Kontakta Lisa Ostberg pa tel. 070-190 64 18 om du &r intresserad.




Kontaktuppgifter

Jessica Palss[h Lisa Ostberg

Anhdrigsamordnare Anhérigsamordnare

vander sig framst till dig som har vander sig framst till dig som har en

en narstdende som &r aldre eller narstdende med psykiska,

I&ngvarigt sjuk. neuropsykiatriska eller intellektuella

Tel. 070-311 26 02 funktions-nedsattningar, aven
missbruk.

E-post:

Tel. 070-190 64 18
E-post: lisa.ostberg@hudiksvall.se

jessica.palsson@hudiksvall.se

Ansatt - Utsatt - Insatt

med skammen som drivkraft
- Asa Roos Johansson -

Onsdagen den 6 mars
KI. 17.30-19.00
Restaurang Patricia, Lastagegatan 9, Hudiksvall

A=a Poos Johansson, ambassadir fir Hjimkoll, beskriver hur det ir att
vara anhérig till en syster med psykisk chilsa. Hon berattar wtifran sina
ezna erfarenheter om detta och om sina kanslor av skuld och skam
vad ar skuld och skam, hur paverkar det oss?

Eanslan av att vara fel och kinna sig otillricklig.

Wara sjalvkritisk och aldrig géra tillrickligt mycket eller tillrickligt bra.
Wir duger jag?

Kostnadsfritt!

anmal dig pa www.sv.se/gavleborg eller 020-120 08 28

H)JARNKOL rE = =
BARNK L T ouserormunaer
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Vi har OLJOR till bilar,
snoskoter, motorsagar

SVAGADALEN

FETTISDAGEN
Tisdag 5 mars

. . 5 4
Allerum skivad ost 24.90 st

Fran Delsbo Charkuteri
Delsboringen 39.90 st
Delsbogrillarn 29.90 st

Handlar'nbladet

Hall utkik efter handlar'nbladet som
kommer med erbjudanden infér
sportlov mm.

NYHET

Fiskekort
Nu saljer vi daven fiskekort for

Ljusdals fiskevardsomrade

Vi énstar alla vara
funder
"
Magnus med Personal

Ombud for :

Fiskekort Dellenbygden/Ljusdal
Apotek

Svenska spel Tips & Lotter

ATG

Frimarken,frankerade kuvert
Systembolaget: Du kan goéra dina
dryckesbestillningar pa
http://www.systembolaget.se

Tjansten ar tillganglig dygnet runt
och du far ett sms eller mejl nar
din bestéllning finns att hamta
hos oss.

Vi kor ut dina varor
utan kostnad for dig!
tisdag och fredag
Obs! Varuhemsandning galler
alla i dalen, aven
sommarboende.

Oppettider
Mandag—Fredag kl. 09.30-17.30
Ingen lunchstdngning

Lordagar kl. 09.30-13.00

handlarnsvagadalen@gmail.com
0653-30100

Valkommen att ringa!

Tel. 0653-301 00 (ring helst dagen
innan leverans).
handlarnsvagadalen@gmail.com

Nu séljer vi som ATG ombud
presentkort fran flera butikskedjor,
restauranger mm. Intersport,
interflora, O’learys,
Teknikmagasinet, Ticnet,
Flygstolen.se Spotify med flera.

saker leverans

Kom ihag att ldgga order i god tid for

SERVICEPUNKT
Dator med internet samt Wi-Fi
Hemk®orning av varor
Caféhorna
Turistinformation, viss kommunal
info
Genomfdrande av
kundaktiviteter




ax Hudiksvalls
F .8 kommun
Plats och tid:

Fortroendevalda:

Ovriga deltagare:

Utses att justera:

Justeringens plats
och tid:

Underskrifter:

Sekreterare:

Ordférande:

Justerande:

Upprop: Enligt ovan.

Bevis/anslag

Protokollet ar justerat. Justeringen tillkinnagiven genom anslag.

Anslagstid fran

2019-02-07

Svagadalsnamnden

Svigagarden den 21 januari 2019, kl. 08.00-11.45

Beslutande: Ej beslutande:

Ann-Marie Rosvall (Opol)  Torbjérn Bengtsson (Opol)

Eva Edstrém (Opol) Birgitta Holmberg (Opol)
Amanda Brink (Opol) Bengt-Olof “Benke” Carlsson (Opol)
Peter Jons (Opol)

Robin von Wachenfeldt Mona Svedlund (Opol)

(Opol)

Marianne Joelson (Opol) Per “Pelle” Persson (Opol)

Marlena Soderstrém (Opol)

Fredrik R6jd, nimndsekreterare

Amanda Brink (Opol)

2019-02-04, k1. 07:45

Paragrafer:

Fredrik Rojd

Ann-Marie Rosvall (Opol)

Amanda Brink (Opol)

Anslagstid till

2018-02-28

Forvaringsplats for protokollet: Svagagarden

Underskrift

Fredrik Rojd

Nimndsekreterare




§ 1 Information om kommande mandatperiod
Platschefen informerar om namndens arbete och ansvarsomraden. Han informerar ocksa
grundlaggande om vilka lagar och regler som styr verksamheten.

Platschefen delar dven ut och samlar in intyg om sekretess och it, samt postoppning samt
kommunala e-postadresser till de som inte har detta sedan tidigare.
Beslut: Namnden tackar for informationen.

§ 2 Rapport fran verksamheterna, personalldge samt arbetsmiljo

Platschefen informerar om det aktuella laget inom férvaltningen inklusive arbetsmiljo.

Under julperioden har huvuddelen av verksamheterna gatt pa sparlaga, men hemtjansten har jobbat
pa for fullt.

Influensan har gjort sig pamind inom forvaltningen, men som tur &r ser vart vikarieldge bra ut for
tillfallet.
Beslut: Namnden tackar for informationen.

§ 3 Redovisning av GDPR-granskning

Platschefen redovisar den GDPR-granskning som var kommunijurist tillika dataskyddsombud har gjort
av Svagadalsnamndens GDPR-arbete. Svdgadalsnamnden har kommit langt i sitt arbete, men en del
saker aterstar att gora.

GDPR, som ar den nya personuppgiftslagstiftningen fran EU-niva ersatte den 1 maj ar 2018 den
tidigare PUL-lagstiftningen, och de krav som foljde med den nya lagstiftningen ar betydligt hardare
an vad de tidigare var.

Ett exempel &r att den nya lagstiftningen géller alla personuppgifter, dven sddana som skrivits med
penna och papper. Tidigare var det bara dito som forts in i nagon typ av datasystem som var aktuella.

Ett exempel pa hur komplexa reglerna ar hanteringen av fotografier av barn och elever inom férskola
och skola. Om en bild pa barn elever skall publiceras i Svagadalsbladet kravs skriftligt godkannande
av samtliga aktuella vardnadshavare. Skall samma bild ddremot anvandas inom den pedagogiska
dokumentationen sa behdvs inget tillstand alls, da detta anvandande betraktas som “allmant
intresse”.

Det som aterstar att gora ar att uppratta nagra ytterligare skriftliga rutiner, samt att ett mer proaktivt
arbete maste ske. Det vill séga att namnden maste arbeta mer forebyggande istallet for som nu, ta
hand om problem med GDPR om de uppstar.

Aven viss kompletterande utbildning av personal bér genomféras.
Beslut: Namnden tackar fér informationen.

§ 4 Internkontrollplan 2018

Forvaltningen har till arbetsutskottet redovisat sina bedomningar av hur nimnden under ar 2018
har arbetat med kontrollomraden kontering/attestering, uppfoljning av fattade beslut,
javssituationer, avtalstrohet, samt efterlevnad av dataskyddsordning.

Arbetet bedéms av férvaltningen ha uppnatt hdgsta niva nir det giller uppfoljning av verkstillda
beslut, kontroll av javssituationer samt avtalstrohet.

Nir det giller kontering/attestering samt eftetlevnad av dataskyddsordning behover vi forbittra
oss ytterligare.



Arbetsutskottet har foreslagit nimnden att anta forvaltningens forslag till utvardering sasom sin
egen.

Beslut: Namnden beslutar i enlighet med arbetsutskottets forslag att anta den foreslagna
utvirderingen.

§ 5 Internkontrollplan 2019

Forvaltningen har till arbetsutskottet redovisat sitt forslag till intern kontrollplan f6r ar 2019.
Nimnden under ar 2018 har arbetat med kontrollomriden kontering/attesteting, uppfoljning av
fattade beslut, javssituationer, avtalstrohet, samt efterlevnad av dataskyddsordning. Férvaltningen
har till arbetsutskottet foreslagit att en kontrollpunkt om héllbara beslut utifrin Hudiksvalls
kommuns checklista f6r dylika liggs till den befintliga internkontrollplanen f6r nimnden.

Arbetsutskottet har foreslagit nimnden att anta forvaltningens forslag till internkontrollplan f6r
ar 2019, med det foreslagna tilligget om uppfoljning av nimndens beslut ur ett
héllbarhetsperspektiv.

Beslut: Namnden beslutar i enlighet med arbetsutskottets forslag att anta den féreslagna
internkontrollplanen f6r ar 2019.

§ 6 Information om pagaende projekt

Ordfoérande Ann-Marie Rosvall (Opol) informerar om det piagaende arbetet med fiberutbyggnad
samt arbetet med att forsoka fa tillbaka asfaltsbeliggning till Svartsjovigen.

Nimnden diskuterar dessa fragor, och kommer fram till att den nya nimnden beho6ver en person
till Svartsjovagsarbetsgruppen som skall ersitta den avgangne deltagaren Helmuth Klingenberg
(Opol).

Torbjorn Bengtsson (Opol) foreslas ersitta Helmuth Klingenberg (Opol) enligt ovan.

Beslut: Namnden tackar f6r informationen samt viljer in Torbjorn Bengtsson (Opol) i
arbetsgruppen for Svartsjovigen.

§ 7 Information fran kommunledningen
Platschefen informerar om olika drenden som har inkommit till nimnd och forvaltning fran
kommuns politiska ledning samt tjanstemannaledning.

Exempelvis har kommunen tagit fram ett nytt arkivreglemente, och kommunstyrelsen har lagt
fram en langtidsplan f6r nimndernas ekonomi f6r de kommande édren. I det senare drendet kan vi
konstatera att ar 2020 blir ett “fattigt” ar for Svagadalsnimnden da den tinkta
medelsupprikningen inte ticker de 6kade kostnaderna enligt indexupprikningar och
lonedversyner.

Beslut: Nimnden tackar for informationen.

§ 8 Kommande moten

Nimnden diskuterar fragan kring nir dialogkvillar skall hillas under det f6rsta halvaret 2019.
Arbetsutskottet foreslar att dialogkvallar skall hallas den 12 mars samt den 7 ma,j.

Respektive tema for kvillarna kommer att annonseras 1 Svagadalsbladet i god tid innan métet.
Ordforande informerar d4ven om att hon och platschefen ér kallade till bokslutsberedning for ar
2018.

Vidare skall ordférande och vice ordférande delta i en central utbildning inom kommunen
omfattandes tre skilda dagar.

Beslut: Namnden tackar for informationen samt beslutar att faststélla datumen fér dialogkvallarna
enligt ovan.
Motet avslutas.



SVAGADALSBLADET

15mars kil 12.00

Kos
bladet

Tack och grattis, kaserier och dikter i dalen
gratis i man av plats

Foreningar i dalen % sida 50 kr
% sida 75 kr
hel sida 100 kr

mer dn 5 sidor/ar 500 kr
Annons (kop-byt-salj) 20 kr
Foretagare i dalen % sida 50 kr

Halv sida 100 kr
Hel sida 200 kr

Foretagare, foreningar och privata utsocknes

% sida 100 kr
Halv sida 200 kr
Hel sida 400 kr
Prenumeration (ej Svagadalsbor) 200 kr/ar

Annons, prenumeration och sponsring betalas via

bankgiro 810-0422

www.svagadalensbyar.se

Solnedgang 6ver Norrhavra
Foto: Mia Rosvall

Manusstopp
15:e kl 12.00
varje manad
Manus mailas

eller handskrivs

Ansvarig utgivare ar intresseféreningen
Ordférande Birgitta Nilsson
birgitta@rossasen.se 0730 423077

Kassor Lisa Weihnacht, ansvar for
annonsbetalning  070-9531052

Vi som gor Bladet ar

Birgitta Nilsson  nbirgitta9@gmail.com
0730 423077

Mia Rosvall mia.rosvall@svenskafrim.se
070 2360410




