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— NASTA NUMMER AV BLADET MANUSSTOPP 15 mars kl 12.00 —/

BERATTARKVALL
pa Svagagarden

Fredag 28 febr ki 18.00

Hasse Persson (kand fr Sok o finn)
Intervjuar bl a
Evert Persson, Karin Wikstrom
Stig Karlsson
om LIVET FORR | TIDEN...
Intressanta berattelser
Soppa, smorgas, kaffe o kaka
80 kr
Intresseforeningen och Folkets hus
Vialkommen!

SVAGADALSNAMNDEN bjuder in till

Dialogkvall O
o O Tisdag 10 mars kl 19.00 Q
Q Information om trygghetsboende mm
Svagagarden
Namnden bjuder pa Kaffe/te och kaka

Varmt vialkomna




FEBRUARI

Vi kan bjuda pa nagra nyheter sa har i borjan av
aret

Berattarkvall
med soppa o smorgas, kaffe och kaka
fredag 28 febr. Allt for 80 kr!

Hasse Persson, kidnd fran Sok och finn, kommer
att intervjua Evert Persson, Stig Karlsson, Karin
Wikstrom fran dalen om delar av deras liv,
skolgang, arbete, forsta bilen, husdjur,
skogsarbete ja du far ju komma och lyssna
forstas for det blir en trevlig kvall.

Utstallning i glasmontern pa Svagagarden
under varen.

31/1 - 28/2 Birgitta Nilsson smafolk

2/3-3/4 Anneli Pietikdinen bocker, konst(-igt)
6/4-8/5 Ing-Marie Andersson gubbar o
gummor

Preliminara tider...

Gar att kopa...

Februari... smafolk ar gjorda av fimolera,
kroppen av staltrad, stoppad, sydda och stickade
klader, i olika miljoer.

Mars...Barnbocker med figurerna Tara & Pekka
samt diktsamlingen “nyanser” om naturen.

Det finns dven nagra Konst(iga)verk av Anneli
Pietikdinen

Quizkvallen blev en het nyhet, ca 40
Svagadalingar bankade sig for tre olika soppor
och hembakat brod, Ulrica Brink ledde
fragetavlingen med sma avbrott for mera soppa
eller fika. Tva segrande lag erholl segerpokaler i
guld, punschpokaler...

Stort intresse sa det kanske blir repris sa
smaningom

Elva-kaffe varje fredag pa Betel i Norrberg
Se annons.

Fm-kaffe dricker vi vanligtvis hemma men sa
trevligt att gora det med flera andra, en viktig
social traffpunkt... Sang och musik, berattelser.

Musikcafé

Arets forsta lockade ca 65 pers, musikanterna
var peppade efter ett langt uppehall, besdkarna
langtade efter att ses igen, efter att lyssna pa

Passa pa att njuta av denna delikatess

alla goa latar. Intressant ar att det drar fullt hus
med annons i Svagadalsbladet och sa sprids det
mun-till-mun-metoden, béasta reklamen.

Du dr valkommen Du ocksa! Sondag 23 febr ki
18

Ljusare tider

Dagarna blir langre och ljusare, vi borjar ana
varen. Men vi har ju inte haft nagon riktig vinter
an.

I marsnumret paminner vi om sommartiden nar
vi far satta undan sparken och dra tillbaka
klockan, denna onédiga procedur...

[Beorgitta Netsson

FETTISDAGEN
25 FEBR hela dagen....

som den ar... med kaffe/te
hetvagg i tallrik med mjolk
bara bullen utan fyllning

PRO-Bjuraker

paminner om arsmotet
torsdag 27/2 kl. 13.00
pa Vesslamon.
Medverkan av
Caroline Schmith.
Semlor till fikat.
Valkomna.

Svagadalens intresseforening
kallar till
ARSMOTE
pa Svagagarden
Mandag 9 mars kl 19.00
Arenden enl. stadgarna
Fika
Valkomna!



Tavlan fran Svagagardens scen

JULGRANSPLUNDRING

pa Svagagarden

Andra sondagen i januari....

Granen star tind mitt i stora salen,
bord och stolar uppstillda, ljus som
varmer, kaffet kokat, bordet dukat
med bara hembakat som sponsrats.
Sa kommer alla besokare, sa fint att
se alla forvantansfulla barn i sina
vackraste klader. Birgitta hélsar
valkommen och delar ut smycke till
Svagadalens nyfodda under 2019,
Junie fran Vasterstrasjo och Saga fran
Osterstrasjo.

Urban Andersson spelar dragspel och
Ninni Brink leder lekarna kring
granen, alla barnen bildar en stor ring.
Fikapaus dar frivillig avgift gar till
skolans elever, denna gang 2450 kr,
att anvandas till nagot roligt.
Langdansen foljer, lyset dimpas och
sa kommer Han, tomten, han hade
svart att ta sig fram med sa lite sn6
men tur att han lyckades, i sacken
hade han godispasar till alla barns
fortjusning.

Varmt TACK till alla berérda!

pa Moodtorpet R
Vilkomna! Tntresseffreningen ock Follects Hue

Sorsia Byalag informerar

Arsmote
sondag 22 mars k1l 14




AKTUELLT | SVAGADALEN

AFFAR

Handlar’n Svagadalen
har 6ppet vardagar 9.30-17.30 Loérdag 9.30-13.00

Ombud for apotek, systembolag och Svenska spel.

Saljer fiskekort-frimarken-refill till mobil
0653-30100 handlarnsvagadalen@gmail.com

BAD
Havrabadet naturbad

DJUR
Djurskyddet norra Halsingland
070-2129414

DRIVMEDEL y,
Svagamacken, vid affiren, endast kort

Laddstolpe for snabbladdning av elbilar Svagagarden

EL

Hjartmyrs Elservice i Vasterstrasjo
Hakan Hjartmyr 070-2664116

JMV El & Byggtjanst : @_

Rotb&ck 210 Bjuraker
070-3459928

ENTREPRENAD
Gravmaskin, kranbil
Claes Wallberg 070-8241378

Minigravare samt kranbil
Leverans av grusmaterial
Bjorn Eriksson  070-2449413

FISKE

Dellenbygdens fiskevardsférening

Jessica Dolk .....072-7326464 OB,

www.dellenbygdens-fvo.se o ,r"«
“FVO #

FOLKETS HUS

Ordf. Jessica Svensson 070 5630938

FRIKYRKOR
Bjurdkers Baptistforsamling, Norrberg
Ordf. Stig Bergerstahl 070-267 52 61

FORENINGAR | SVAGADALEN

Svagadalens Intresseforening alla boende i dalen

ar medlemmar
Ordf. Birgitta Nilsson 0730 423077
www.svagadalensbyar.se

Brannas/Brandbo byalag o Bygdegardsforening

Ordf. Peter Sundberg 070-3338151

Brdnnds/Brandbo Vagforening
Ordf. Peter Sundberg 070-3338151

Bjorsarvs lyse- och intresseforening
Ordf. Ola Lindqvist 070-6707716

Strasjo jaktklubb el
Ordf. Benny Leek 070-6053488 -~

Strasjo medeltida kapell
Ordf. Marianne Hansen 0730-415403
www.strasjokapell.se

Strasjosjons vanner
Ordf. Sven-Erik Sydh 070-2742318

Svagadalens skoterklubb :
Ordf. Tomas Sandin &_
Utbildning forarbevis for skoter:

Sture Joelsson tel 0703729224

Svagadalens jaktskytteklubb
Ordf. Joakim Brink 070-2972872

Sorsia byalag

Ordf.Ulrika Brink 0705-691929

Sekr. Mona Svedlund 0730-822525

Kassor Yvonne Bergstrom  0653-30228
073-8297365

Angebo IK

Ordf. Tommy Adel 070-3290887 o

Kassor Maj-Lis Wikstrom 070-5253096 "'?'

HANTVERKSMONTER
finns pa Svagagarden
kontakta reception 0650-556660

HJARTSTARTARE
Finns vid Svagagarden till vinster om ingangen

HONUNG & BIPRODUKTER :
Svagadalens honung ,,t:"’“:%mﬁ
www.svagadalenshonung.se ey
mail@svagadalenshonung.se

070-5617181 K_?C

: P
HALSOCENTRAL Q{E‘D
Radgivning 1177 Ambulans 112
Delsbo Halsocentral 0653-714000

KOMMUNIKATION P
_-—,1.’"@7-"

Nartrafik enl. turlista @
Forbestall 0771 -497939



KROPPSVARD

KB Kroppsvard

med.fotvard, spabehandling, massage, vaxning
Karin Berglund 070-6618272
www.lillaspasalongen.n.nu

Svagans beroéring och massage

Taktil stimulering och klassisk massage
Marianne Joelsson 0653-30175 073-0612188
www.svagansberoring.se

LANTBREVBARARE
Vardagar

LOKALER FOR UTHYRNING
Bygdegarden (GT) Brannas
Samlingslokal m kok

Astrid Johansson 0730-363148

Moodtorpet Norrberg

For evenemang, finns dven 2 baddsstuga
med enkel standard

Yvonne Bergstrom 0653-30228

Strasjo kapell, uthyres fér dop, bréllop
Marianne Hansen 073-0415403
www.strasjokapell.se

Angebo Folkets Hus (Svigagarden)

Matsal, litet kok, samlingssal, gymn.hall, kyrksal,
bastu, solarium, bibliotek

0653-30157

www.svagadalen.com

Malare

Christer Fondelius
076 8290218
ch_fon@hotmail.com

SNICKERI och HANTVERK
Asbergsstolens Snickeri

Eva Lofgren  070-3407616
eva@asbergsstolen.se

OBS! VIKTIG INFORMATION

Viktigt att man ringer om man ar missnéjd med

Svartsjovagen och talar om hur vagen ar och

om atgarder behovs for att de ska veta om det/

Anders Backstrom

Wedins skogstjanst
Stefan Wedin
0705452839

Eneberga Bygg AB
076-0730485

Trahantverk
Nille Lbnn  070-2198340

Himmel & Jord Keramik
Stina Neander 076-8378203

himmel.o.jord@telia.com

STADNING

Dellenstad, stidfirma med hushallsnara tjanster
OBS!NYA TELEFONNR : 070-1684596 eller
073-0392896 www.dellenstad.se /

dellenstad@hotmail.com

SVAGADALENS HEMSIDA .
www.svagadalensbyar.se

Svagadalsbladet finns inlagt pa hemsidan.
Hemsidesansvarig Hans Schroder
hans.schroder@hudiksvall.se

SVAGADALSNAMNDENS PROTOKOLL
www.hudiksvall.se

TELEFONNUMMER TILL j?féﬁ
SVAGADALSFORVALTNINGEN

Reception 0650-556660
Forskola 0650-556661
Forskoleklass, Fritids 0650-556662
Skolan 0650-556663
Aldreomsorgen 0650-556665
Platschefen 0650-556666
Folkets Hus 0653-30157

VANDRINGSLEDER
Kontaktperson/info.

Sture Joelsson 0703729224
VAGPROBLEM
PEAB 073-3373990

Jourtel trafikverket

0771-921921




Ett stort
Till Svagadalens

Tack/
QR

intresseforening for pengarna

fran julgransplundringen.

Nu har vi 2450 Kkr att gora nagot skoj for! /Skolan

och Forskolan.

BJURAKERS HEMBYGDSFORENING

Varmt viilkomna till drets foreningsstdmma,
Dag: 8 mars kl. 15, Plats: Forsamlingsgérden Bjurdker

Sedvanliga méteshandlingar samt beslut om nya stadgar.
Foreningen bjuder pd fika (anmdl allergier), under fikat
kommer Sara for att berdtta om forstudien Textilt kulturarv.

Bjurikers Hembygdsforening, 0653-150 70

Ett stort fang med rosor ; l

till Bengt Persson ¥ som alltid
ar sa hjalpsam & aldrig oméjlig
& som dnnu en gang har raddat
0sSS...

Tack fran alla damerna i Bjorsarv

YOGA
Nu ar vi igang med yogan.

Varje torsdag klockan 11 - 12 pa
Svagagarden

Vilkomna!
Viveka

Tel 070 695 82 88




Angebo IK_ feb-20

Angebo IK haller &rsméte sondag 23 februari 18.00 i klubbstugan. Arenden enligt stadgarna.
Handlingar kommer att finnas pa hemsidan angeboik.se i

Vi bjuder pa fika Valkommen.

Nu ar det fritt fram att betala medlemsavgiften for ar 2020.

For att underlatta medlemshanteringen sa ar jag valdigt tacksam om alla som ar
medlemmar och ser detta kan betala in sin medlemsavgift utan att behéva fa en
avi pa posten. Da behover jag bara registrera in betalningarna i registret. Det spar
lite timmars jobb och dven brevporto. Anvand PG numret eftersom vi far betala
avgift pa BG numret. Man kan dven skicka swish pa 0705253096 om det ar
enklare. Skriv medlem och namn. Vet man med sig att man ar medlem och inte
vill vara detta langre skicka ett sms pa samma nummer och meddela. Da behover

jag inte skicka ut avier i onédan. Tackar for hjalpen.

Avgiften ar 100 kr per person. Familjeavgift med barn under 18 ar = 300 kr. Avgiften gar till
anlaggningen sa vi kan ha en val fungerande forening och att alla skall kunna trana pa nagot vis
for en bra halsa och vdalmaende. Avgiften betalas in pa pg. 112597-0. Nya medlemmar kan
registrera sig pa hemsidan sedan betala in avgiften pa pg. Om du inte har tillgang till data sa gar
det bra att lamna fodelseuppgifter pa pg avin ocksa. Efter februari manad skickar jag ut avier till
de som inte skickat in avgiften.

Ett stort tack till er som redan betalat in avgiften och dven har lagt pa ett bidrag till klubben.
Kul ocksa att vi redan fatt in nya medlemmar som tycker vi gor ett gott arbete och vill stédja
klubben. Vialkommen till alla.

Inom idrottsrérelsen behandlar vi en stor mangd personuppgifter. De anvands bland annat till att halla ordning pa medlemsregister,
fordela ekonomiskt stod eller arrangera tavlingar.

Det finns sarskilda regler for hur personuppgifter ska hanteras pa ett tryggt och sakert satt. Den 25 maj 2018 kommer
personuppgiftslagen att ersattas med den nya dataskyddsférordningen (GDPR), vilket gor att kraven férandras nagot. Med
anledning av dessa férandringar har vi kompletterat medlemsvillkoren med en integritetspolicy. Den beskriver mer utforligt hur och
varfor vi sparar dina personuppgifter samt vilka rattigheter du har. Vill du Iasa mer om integritetspolicyn sa hittar du den under
lanken pa var hemsida under féreningen.

Om det mojligen hander att vi far sné kommer vi att kora nagra skidkvallar pa
elljussparet. Tisdagar 18-20 galler da. Det blir motionsakning och vi bjuder pa
fika samt utlottning av aktivitets pris. Vi var pa G nar det blev bra igen har i
februari men sa fort jag fick upp affischen regna all sno bort igen. Sa det ar bara
att vanta a se tiden an. Vi fortsatter annars med vara fysiska aktiviteter
inomhus Innebandy mandagar 19.00. och styrkeintervaller och cirkeltraning pa
onsdagar 19.00. Valkommen.




Védlkommen till Maria pa

“Nya konditoriet i Delsbo”
Adress: Storgatan 14b i Delsbo.Tel: 0653-101 07

Dar kan man hitta mycket gott till kaffet, mat och dryck.

Dar kan man kopa Ing-Marie Anderssons

lergubbar, gummor, troll och turfilurer.

Ing-Marie Andersson
halsingevatten@gmail.com



Svagagarden
Folkets Hus

Manadens hantverkare i
hantverksmontern ir Birgitta

Nilsson som stiller ut "smafolk” ‘
Sondag 23 febr 18.00
Musikcafé k
Fredag 28 febr 18.00
Berattarkvall

om hur det var forr. Hasse Persson fran
”s6k och finn” intervjuar lokala personer
kunniga om hur det var forr i bygderna.
Koket serverar 2 soppor samt hembakat {
brod, kaffe och kaka for 80:-

Fredag 27 mars 12.00
Nytt datum!
Lunch och film
”Prasten Langlasse fran Delsbo”
Meny: Flask, I6ksas och potatis

Fri entré
Mandag 11 maj §
”Barnarrangemang” e

Cirkus Cikor pa plats och visar upp sina
konster. Efterat kommer barnen att fa
ldra sig gora konster sjalva!

Svagagarden firar 30 ar 2020

Valkommen!
Svagagarden@svagadalen.com
www.svagadalen.com
0653-30157

Dagens ROS

till er, Leif Bergstrom, Anders /]
Bergstrom och Kennet Nyberg
som med mycket kort varsel
kunde hjilpa till att bara ut vara
kyrkbankar till den vantande
lastbilen (bédnkarna i Betel dr nu
utbytta mot stolar)

Stig Bergerstahl, ordf.

SALER __
=7 AGG
fran glada hons
Stig och Camilla

Briannas 618
073 8179724

Skotercafé

Lérdag 22 februari
Moodtorpet - Norrberg

kl 11 - 15

Kolbulle korv fika

Akes motor visar skotrar
trots snobrist

Vdlkomnal

Sérsia byalag
Aven info p8 Facebook Moodtorpet




Svagagarden
Folkets Hus

MATSEDEL

"“k‘;‘)/ Sfj“ads' Mandag Tisdag Onsdag | Torsdag | Fredag | Lérdag |S6ndag
or'
Hemtjansten | Hemtjansten
VeCka 8 Ugnsstekt korv Ravioli Manadens Kycklingklubba | Hamburgare Stekt fisk
Sallads buffé morotsstuvning Vegetariska ratt | ris sweetchili med tillbehor citronsas
potatis Ungersk sas potatis
paprikagryta Blandat
17/2-23/2
Veck 9 Kottfarslimpa sas Kyckling Kokt fisk dggsas
eCka . . . 2 .
| LunchKkorv sas Bruna bonor Flask potatis Pasta med Kotlett sas gryta potatis
Sallads buffé | ,,,¢atis Potatis skinksis potatis potatis
24/2-1/3
Berittarkvall
med soppa 80:-
Vecka 10 Parisare med Stekt fisk filsas Kycklinglar filé | Blandade rétter | Karré sas Farsbiffari | Fisk med sis &
Salladsbuffé | 1,54 /potatis med | potatis ris/potatis potatis brunsis & | potatis.
tillbehor potatis
2/3-8/3
Sportlov Sportlov Sportlov Sportlov Sportlov Sportlov Sportlov
Polsa rodbetor
VeCka 11 stark korvgryta Panerad fisk med Biffa’la Pannkaka, Helstekt kotlett | Pytti panna | potatis
Salladsbuffé ris/potatis sas potatis Lindstrom m gradde & sylt med pops agg rodbetor
brunsas, sylt& | artsoppa potatis sas
pot
9/3-15/3
Vecka 12 Stekt falukorv, Fiskbiff sas potatis | .Blandade Soppa Het flaskgryta Skinklada Inlagd sill dgg
Sallads buffé | |,,eatis sas ritter potatis potatis potatis
Mannagrynsgrot
mjukt bréod
16/3-22/3 paligg
Kéttbullar m
VeCka 13 korvstroganoff Kyckling med Salsagratinerad | Ostoch Flask potatis Omelett brunsas &
Salladsbuffé med ris/potatis mangorajasas fiskfilé med skinksallad loksas potatis
potatis potatis
Film
23/3-29/3

Dagens lunch serveras mellan 11.00 - 13.00
Dagens ratt 79:- inkl.maltidsdryck,
Matlador 60:-

Restaurangen ar 6ppen mellan 9.00 -14.00

Dricka 15 kr Kaffe 15 kr Gobit 20 kr
Ost och skinksmorgas 25 kr

Pensionarspris 65:- Klippkort 10 dagens den 11:e gratis.

m.m.

Alla dagar lattmargarin/smor, hart och mjukt brod, lattmjolk och vatten

Adress Telefon Fax E-Mail
Svégagérden
824 79 Bjuriker 0653-30157 0653-30286 svagagarden(@svagadalen.com




o KONTAKTA 0SS FOR FRI PROJEKTERING AV EN
HAPE KRAFT AB SKRADDARSYDD SOLCELLSANLAGGNING

HALSIKGLAND

NARPE
solel%

o ELCENTRALBYTE fr. 3495:-

e Komplett que[n elcentral med 10 sakringar
samt arbete ingar. Utbyggbar.

Priset &r inkl. moms och ROT.

Ring Jarmo 070-345 99 28
jv.elektriska@gmail.com
Rotback 210, 820 62 Bjurdker

Tillbyggnad

CW Schakt & Transport
Vi utfor gravjobb
dranering, grunder, dikning osv
Vi har férsaljning av grusmaterial,
utfor lyftjobb med kranbil,
lantbrukstraktor finns.
Vid bokning och fragor
Ring Classe 070 8241378




ANDLARN
Svéga,ga,len

Vihar dterigen fatt hem
goda matlador fran

Hassela Hasse.

Semla, fettisdagsbulle,
fastlagsbulle , hetvigg
- kért barn har manga namn.
Kop hem nagra goda semlor fran
oss eller sla dig ner i var
fikahorna med en semla och en
kopp kaffe/te.

I vinter.
Vi har solrosfron i
HEMKORNING AV 20kg-sdckar.
DINA VAROR

Tisdagar och fredagar kor vi hem dina
varor till dig utan att det kostar nagot

Vara ombudstjdnster:

extra. Ligg din order i god tid . apoteket |[EaGjpied

Bestill via: [
handlarnsvagadalen@gmail.com m B
(senast kl 8.00 leveransdagen) SVENSKA SPEL s
0653 - 301 00 :

(senast kl 11.00 leveransdagen) SERVICE -



—----------------~

’

(4
§
 Elvakaffe & 2
I
[
I Varje Fredag kl 11-12.30 pd Betel Norrberg. Oppet hus

[ for alla, vilkonmna alla prat- och kaffesugna! Sang- och
musikprogram féljande fredagar:
I prog J] g

1 e 28/2 Inger o Stig-Lennart Mattsson
! « 20/3 Mats Skoog, Bengt Nordh och Stig Bergerstahl
\. 3/4 Martha Svedman staller ut sina malningar o sjunger

~----------------_

Konst(igt)

Rolig & lektull

utstillning om
b tid "
Vernissage
Lor 29 teb kl. 12-16
Tingshuset Delsbo
(f)ppet 29 feb - 8 mars kl. 12-16
Utstillning tor bade
yngre och ildre

Varmt Vilkomna!

Anpneli Pietikainen/Bjuraker

S

\
[
[
[
[
[
[
[
[
I

/
’




Hela livet

rum fér gemenskap

ANHORIGSTOD I HUDIKSVALL
FEBRUARI 2020

Samtalsgrupp - samtal om livet

Tid: Varannan mandag kl. 13.30
Plats: Edshammar, Delsbo

Anhorigstdd startar i samarbete med Svenska kyrkan i Dellenbygden en
samtalsgrupp for anhoriga och seniorer.

OBS! Vi startar upp sa snart vi har en liten grupp pa 5-6 personer
som ar intresserade.

I gruppen kommer vi att prata och diskutera om livet under de 3tta
inplanerade traffarna. Samtalen bygger pa ett material som ar utarbetat
av Studieférbundet Vuxenskolan.

Intresseanmalan till Gunilla pa Hela Livet - Delsbo eller till tréffpunktens
telefon: 072-453 57 26.

Vid frgor ring Jannie Pevik pd telefon: 073-274 20 70.

Anhorigutbildning for partner till person med
kognitiv sjukdom/demenssjukdom

Mindfulness

Tid: Torsdagar 10:00-11:00 eller 11:30-12:30
Plats: Spiltan, ingdng Brunnsgatan 8, Hudiksvall

Ar du nyfiken pad Mindfulness? Pa Hela Livet-Patricia fortsatter vi var
grupp och vi éppnar fér nagra nya deltagare.

Mindfulness &r ett forhaliningssatt som utvecklar uppmarksamhet,
medvetenhet och medkansla. Det handlar om att trana sig vara fullt
medveten om vad som ar i nuet utan oro, l6nlést grubblande och utan
att beddma det som sker. Leds av mindfulnessinstruktdr Jannie Pevik.
Vid fragor och intressanmaélan kan du kontakta oss pa Hela Livet Patricia:
0650-19111. Begransat antal platser. OBS: inte alla veckor.



TIPS - anhorigkurs vid OCD/tvangsproblematik

En webbkurs fér dig som har ndgon i din narhet som har
tvadngsproblematik.Kursen &r en sjalvstudiekurs. Avsnitten far du via din
mejl. Bestar av tre avsnitt med filmer och pdfer som innehaller
information, uppgifter att géra och tips till dig fér ett mer hallbart liv
trots OCD/tvang i familjen. Du far ett avsnitt varannan vecka. Du far
tillgang till en hemlig FB-grupp dar du far stalla dina fragor.
Webbkursen drivs av AnnKatrin Noreliusson.

Har finns info om kursen:
https://familjebalans.se/ webbkursen- tvang/

Anhoriggrupper

I en anhoriggrupp traffas anhdériga i liknande situation for att utbyta
erfarenheter och fa méjlighet till gemenskap.

Vi har idag grupper fér anhériga som har néarstdende med
demenssjukom, Parkinsons sjukdom, Neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar (ADHD, Autism m fl), psykisk sjukdom/ohalsa
och missbruk.

Vid behov och nar vi har méjlighet startar vi garna upp grupper riktade
till anhériga som har ndgon nérstdende med andra
sjukdomar/funktionsnedsattningar.

Jessica Palsson
Anhdrigsamordnare

Tel. 070-311 26 02,

E-post
Anhorigstdods hemsida

Hudiksvalls @
kommun



Hudiksvalls
kommun ﬁ

Plats och tid:

Fortroendevalda:

Ovriga deltagare:

Utses att justera:

Justeringens plats och tid:

Underskrifter:

Sekreterare:

Ordférande:

Justerande:

Svigagarden den 27 januari 2020, kl. 08.00-11.29

Beslutande: Ej beslutande:

Ann-Marie Rosvall (Opol) Torbjérn Bengtsson (Opol)

Eva Edstréom (Opol) (e]§6)

Peter Jons (Opol) Birgitta Holmberg (Opol)

Robin von Wachenfeldt (Opol) Bengt-Olov “Benke” Karlsson (Opol)
Hans Schréder (Opol)

(€j § 6) Mona Svedlund (Opol)

Marianne Joelson (Opol)

Malena Soderstrém (Opol) Per “Pelle” Persson (Opol)
Torbjérn Bengtsson (Opol)

(§06)

Fredrik R6jd, nimndsekreterare

Marianne Joelsson (Opol)

2020-02-03, kl. 07:45

Paragrafer: 1-9

Fredrik Rojd

Ann-Marie Rosvall (Opol)

Marianne Joelsson (Opol)

Upprop: Enligt ovan.
Bevis/anslag

Protokollet dr justerat. Justeringen tillkdnnagiven genom anslag.

Anslagstid fran

2020-02-05

Anslagstid till

2020-02-28

Forvaringsplats for protokollet: Svagagarden

Underskrift
Fredrik Rojd
Niamndsekreterare




§ 1 Rapport fran verksamhet, personal samt arbetsmilj6
Platschefen informerar om det arbete som just nu pagar inom forvaltningen.

Verksamheten har nu kommit igang for fullt efter juluppehallet.

Inom skolsidan kommer arbetet med de nationella proven nu att komma igang pa allvar, och inom
forskolan ar det nu fullt fokus pa arbetet i biblioteket, dar de jobbar med att géra lokalen mer
lampad for barnfamiljer.

Receptionisten har utbildats inom Visit Glada Hudiks datasystem och kan nu lagga upp kommande
publika aktiviteter pa deras system.

Inom landsbygdsutvecklingssidan sa fortloper arbetet enligt plan, och en del arbetstid har avsatts for
att fa till en bra skridskobana dven i ar.

Platschefen haller for ndrvarande pa med att ta fram ett helt nytt egenkontrollprogram for férskolan.

Beslut: Namnden tackar for informationen.

§ 2 Ekonomisk redovisning efter verksamhetsaret 2019

Platschefen foredrar fér hur namndens ekonomi foll ut under ar 2019.

Vid datum for arbetsutskottet sa uppvisade namnden ett minusresultat om 70 000 kronor, vilket
motsvarar ungefar 0,5% av budgeten.

Det &r ett tamligen gott ekonomiskt resultat for en sa pass komplex verksamhet som det har ar.
Beslut: Namnden tackar for informationen.

§ 3 Verkstallda beslut

- Invigning av hdlsorummet har genomforts pa ett mycket bra satt. Svagadalen har fatt god
publicitet kring detta nya koncept, och vart hdlsorum kommer nu att satta standard for hela
regionens utveckling av halsorum.

- Platschefen har beviljat organisationen Hela Sverige Skall Leva att komma pa ett seminarium
pa Svagagarden under fredagen vecka 10, det vill sdga under sportlovsfredagen.

- Vice ordférande Eva Edstrém (Opol) informerar om att ett vdalkomstblad har producerats till
nyinflyttade i Svagadalen.

Beslut: Nimnden tackar for informationen.

§ 4 Pagaende arbete

- Upphandling av en utbildning inom hjirt- och lungriddning pagar f6r nirvarande.
- Informationsskyltar till elbilsladdaren samt rastplatsen i Norrberg dr under framtagande.
- Ny teknisk utrustning till Svagagardens aula dr under upphandling.

Beslut: Namnden tackar for informationen.

§ 5 Kommande moten

- Dialogkvill den 10 mars.

- Mote med Hela Sverige Ska Leva den 6 mars.

- 20 februari méte med representanter for dalens foreningar.

Beslut: Namnden tackar for informationen.

Hans Schroder (Opol) anmiiler jav och lamnar lokalen.
Torbjorn Bengtsson (Opol) intrider som beslutande.



§ 6 Ans6kan om hjirtstartare till Brindbo
En ansdkan fran en privatperson om att namnden skall kopa in ytterligare en hjartstartare med
placering pa en privatagd byggnad i Brandbo har inkommit till férvaltningen.

Arbetsutskottet foreslar nimnden att denna ansokan avslias med motiveringen att nimnden enligt
gillande lagstiftning ar forhindrade att ge bidrag till privatpersoner.

Nimnden diskuterar fragan, och ett argument som framférs att om Brandbo ska ha en
hjartstartare sa borde dven alla andra byar ha det, exempelvis Alsjo, Ytterhavra, Visterstrasjo och
manga fler. Detta skulle da bli oerhért dyrt f6r Hudiksvalls kommun.

Vidare nimns att avstandet fran Brindbo till ndrmaste hjartstartare, det vill siga 1 Brinnas, ar
ungefir lika langt som fér dem som bor lingst bort inom byn Brannas till hjartstartaren i fraga.

Beslut: Nimnden beslutar att avsla den inkomna ans6kan om en hjirtstartare till
Brinnas.

Hans Schroder (Opol) atervander till métet.

§ 7 Fraga om skolskjuts

En ans6kan om skolskjuts vid delad vardnad har inkommit till namnden.
Arbetsutskottet féreslar att ansokan beviljas.

Beslut: Namnden beslutar att bevilja ndmnda ansékan.

§ 8 Fraga om insynsskydd till atervinningsanliggningen i Angebo

Nimnden diskuterar anyo denna friga.

Malena Séderstréom (Opol) anser att det f6r narvarande ser stokigt ut vid den nimnda
atervinningsanligeningen som drivs av aktiebolaget Forpacknings- och tidningsinsamling.
Beslut: Nimnden beslutar att ge platschefen i uppdrag att arbeta vidare med fragan om
huruvida det gar att fa en mer estetiskt vacker milj6é runt nimnda
itervinningsanliggning.

§ 9 Friga om medicinsk fotvdrd i Svigadalen

Ordfoérande Ann-Marie Rosvall (Opol) vicker fragan om huruvida det vore méjligt att fa
medicinsk fotvard till Svagagarden.

Nimnden diskuterar fragan.

Beslut: Namnden beslutar att ge platschefen i uppdrag att utreda denna fraga.

Motet avslutas.

EVENEMANGSKALENDER

FEBRUARI

20 Foreningstraff Svagagarden MARS
22 Skotercafé Moodtorpet
23 Arsméte AIK klubbstugan
23 Musikcafé Svagagarden

25 Fettisdag 6veralit

27 PRO arsmote Vesslamon
28 Berattarkvall Svagagarden

8 Arsmote hembygdsféreningen
9 Arsméte intr.for Svagagarden
10 Dialogkvall Svagagarden

22 Arsmote Sorsia Moodtorpet
27 Lunch och film Svagagarden

OVRIGT

Mandag innebandy Svagagarden
Onsdag cirkeltraning Svagagarden
Torsdag Yoga Svagagarden
Fredag elvakaffe Betel




Minnesanteckningar fran Intresseféreningens mote 27/1 2020

Narvarande: Annika Dahlin, Sture Joelsson, Ninni Brink, Karin Wahlén- Andersson och Marianne

Joelsson.

12 januari var det julgransplundring med ett stort antal deltagare i alla aldrar. Ninni ledde
lekarna runt granen tillsammans med Urban. Smycke delades ut till 2 flickor boende i dalen
och fédda under 2019. Sedan var det fika med en frivillig avgift dar allt gick till skolbarnen att
gora nagot trevligt for. Den sammanlagda summan blev 2450 kronor.

24 januari anordnades en Quizkvall. Ett 40-tal personer var med och fick i olika lag svara pa
olika musikfragor. Det var Ulrica Brink som hade satt ihop frdgorna och ledde Quizen. Tre
olika soppor serverades ocksa. En mycket trevlig kvall och vi kommer géarna tillbaka fler
ganger.

28 februari blir det beréattarkvall. Hasse Persson fran "Sok och finn" ar tillfragad att halla i
kvéallen och leda samtalet. Personer fran dalen med lang livserfarenhet kommer att bidra
med sina berattelser. Enkel mat serveras mellan kl. 18 och 19. Klockan 19.00 borjar
berdttelserna.

Vi samtalade om att Svagagarden firar 30 ar i ar och om nagon ér intresserad att vara med
och jobba med det sa hor av er.

Vi planerar att genomfora en "staddag" efter vdagarna i dalen 2 maj.

Det finns personer i styrelsen som har [amnat in nskemal om att avga. Ar du intresserad av
att vara med i stéllet? Du har kanske idéer om vad vi kan hitta pa tillsammans i dalen.

Vid pennan: Marianne Joelsson

KALLELSE .

Foreningstraff
Torsdag 20 februari kl 19.00

Du som ér ordforande eller for ovrigt aktiv i din férening 1 Svigadalen ar
vilkommen till foreningstraft. Da vi traffades 1 hdstas fanns ett onskeméal om
att ha en traff ytterligare per ar. Ni dr hjartligt valkomna .

Svigagarden och Svagadalsprojektet firar 30 ar 1 ir, ndgot vi ska att fira.

Kanske vi kan hjélpas &t att fira det ordentligt. En projektgrupp har redan
borjat arbeta med ett program men det vore vildigt roligt om féreningarna 1
dalen ocksa var med i arbetet s lite eller mycket som man orkar med och vill.

Vi kommer dven diskutera det som ni 1 foreningarna vill ta upp med oss 1
Svéagadalsndmnden och hur vi kan samarbeta for att utveckla dalen
tillsammans.

Vi bjuder pa fika!

Hjartligt vilkomna
Svagadalsnamnden




SVAGADALSBLADET

15 mars kl 12.00

Kostnad for annonsering och inforande i
bladet

Tack och grattis, kaserier och dikter i dalen
gratis i man av plats

Féreningar i dalen % sida 50 kr
% sida 75 kr
hel sida 100 kr

mer 3n 5 sidor/ar 500 kr
Annons (kop-byt-salj) 20 kr
Foretagare i dalen % sida 50 kr

Halv sida 100 kr
Hel sida 200 kr
Annons 11 ggr/ar 750 kr

Foretagare, foreningar och privata utsocknes

% sida 100 kr
Halv sida 200 kr
Hel sida 400 kr
Prenumeration (ej Svagadalsbor) 200 kr/ar

Annons, prenumeration och sponsring betalas via

bankgiro 810-0422
www.svagadalensbyar.se

Norrhavra 2018

Manusstopp
15:e kl 12.00
Manus mailas

eller handskrivs

Ansvarig utgivare ar intresseféreningen

Ordférande Birgitta Nilsson
birgitta@rossasen.se 0730 423077

Kassor Catarina ”Ninni” Brink, ansvar for
annonsbetalning tel 0736 916854

Vi som gor Bladet ar

Birgitta Nilsson birgitta@rossasen.se
0730 423077

Mia Rosvall  mia.rosvall@svenskafrim.se
0702 360410

SWISH 123 5109285



