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NASTA STOPPDATUM 15 oktober KI. 12.00

\ /)  VIKTIGT! KOM IHAG VALET TILL SVAGADALSNAMNDEN 13 NOVEMBER '

Tva stora projekt som Svagadalsnamnden jobbat for den har mandatperioden
pagar nu for fullt, se nedan. Det har ar nagot som hade varit svart att fa till om inte
namnden och goda relationer till Hudiksvalls kommun funnits. Jag uppmanar
verkligen alla Svagadalsbor att ga till valurnorna den 13 november och résta fram
en ny namnd. Ta vara pa mdjligheten att paverka och jobba fér var del av
kommunen. Namnden har betydelse for att det ska finnas skola, forskola,
hemtjanstgrupp har.

Vi ar unika i Svagadalen da det inte finns nagon motsvarighet till det vi har nagon
annanstans i Sverige. Vi jobbar med sakfragor utan partipolitik.

Det gar naturligtvis att strunta i valet men da riskerar vi att inte kunna behalla det vi
har och inte kunna arbeta med utveckling av dalen pa det satt som gjorts hittills.

Ann-Marie Rosvall

Angaende fiber. Angaende Trygghetsboendet i Angebo.
Hémtat fran Fiberstadens hemsida Projektet fortgar som planerat. Fasaden
2022-09-12 borjar bli helt klar och aven lagenheterna

_ _ o inuti borjar ta form.
Tomtprojektering kommer pabdrjas

under denna vecka. Var Vi (Glada Hudikhem) har inget exakt
entreprendr Micke Svensson datum nar vi kommer publicera
entreprenad AB kommer kontakta lagenheterna for uthyrning men det borjar
alla som signerat avtal och boka att dra ihop sig.
upp en tid. Text &r fran Glada Hudikhems hemsida 8
september. Dar gar att se bilder fran
Ann-Marie Rosvall bygget under rubriken “vara projekt”.
Ordforande

Ann-Marie Rosvall
Ordforande
Svagadalsnamnden

Svagadalsnamnden




OKTOBER
Hosten fortsatter med varierande véader,
tror vi har alla vaderlekar nu.
| maj tog jag av mig mina strumpor men
nu tar jag pa mig dem emellanat, sa skont
att ha sluppit dem hela sommaren...
Bjornjakten ar avslutad, algjakten ar pa
gang att borja. Forra veckan hade jag tre
dlgar nere pa takten och forhoppningsvis
blir dom kvar efter jakten. Vilka statliga
djur... Tank en tjalstek...
Valet ar 6ver och om resultatet far Du
tycka sjalv
Overfléd av bar i skogen, dessvirre vill inte
mina knan bara mig sa jag kan inte plocka
sjalv. Men da har jag underbara vanner
som kommer med nagra hinkar...
Tack till Mai Larsson och Nea Hansson
Tack till Kjell-Ake B for sjalvplockningen
Nu blir det sylt, saft och inte att
forglomma glogg
Jag kdnner mig som en hamster nar jag
samlar sa mycket bar, inte for att jag vet
deras kanslor men tror vi ar ganska lika..,
Koksspelningen ar pa gang att starta igen,
spelmannen har kant spelsuget lange nog
nu, sa trevligt och enkelt att bjuda in demi
koket.

SONDAG 1:A ADVENT 27 nov

JULBORD och JULMARKNAD
pa Svagagarden
catid kl 12-18

Vill Du vara med pa julmarknaden med
hantverk, atbart, drickbart...
Borja fundera pa det redan nu, tiden gar sa
fort...  Anmal till Birgitta Nilsson
Folkets Hus arrangerar dagen

Dags att borja planera arets julmarknad
1:a advent, bra kombination med den
lackra hemlagade julmaten, fint att ha allt
under samma tak.

Byteskuren stangs lordag 1 okt, passa pa
att hamta det som finns, sen kastas det.
Om det ar fint vader den dagen sa kan det
finnas fika dar. Snalla DU I3t kuren vara
som den ar sen, det kommer dit nagot nytt
framdver som jag vill ska finnas kvar och
gladja forbiakande.

g. .Ea %.g

EN LITEN UNDRAN TILL ER ALLA |
SVAGADALEN

Alla Helgons Helgen
satter jag ett eller flera spéken uppe vid
vagen pa sidan om kuren som en rolig
grej for alla.
Jag hoppas att flera av er gor likadant pa
olika stdllen i dalen...
Funderingar sa ring mig

Bingitta Melsson 0730 423077

Javisst ja, jag har flera idéer som galler
langre fram i december, det kommer i
Bladet ndsta manad...

Avslutningsloppis
med lite hantverk, brod mm
18 september kl. 11-14

Moodtorpet Norrberg
Fika och varmkorv finns
Vdlkomna
Soérsia byalag

SALJER
AGG
fran glada hons
Stig och Camilla  —rr
Brannas 618
073 8179724
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Elvakaffe pa Betel!

Den 77 oktober Kkl 11-12.30 startar vi upp igen, pa Betel i )

Norrberg. “Elvakaffe” ar 6ppet hus och traffpunkt for alla éldrar,
for dig som ar hemma och ledig dagtid. Enkelt kaffe och en liten
stund av prat och gemenskap, varje fredag under oktober och november.

[Sjurékers Forngérd

Héstmarknac{,_’j november

Loka[a matprodl_zc ter och hantverkare

-_['lbjuc{es attvara m alo; _marknad.

Var du med Pé héis‘l‘,‘m’é%adc‘n 202 1
som kommer vi kontakta dig.

\/armt valkemnal! Biurﬁkcra f"jcmbygclspéreming

----_/
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AKTUELLT | SVAGADALEN

Handlar’n Svagadalen

Oppet vardagar 9.30-17.30 Lérdag 9.30-13.00
Ombud for apotek, systembolag och Svenska

spel. Saljer fiskekort-frimarken-refill till mobil
0653-30100 handlarnsvagadalen@gmail.com

BAD
Havrabadet naturbad

CAMPINGPLATSER
Sordala naturcamp
www.svagadalen.com/tallbacken

Sorsia, Moodtorpet

Yvonne Bergstrom 073 8297365

Bjorsarv camping !F
www.bjorsarvcamping.com B e

bjorsarvcamping@gmail.com
0705623793 eller 0705623763

DRIVMEDEL
Svagamacken, vid affiaren, endast kort

Laddstolpe for snabbladdning av elbilar - =
Svagagarden ;%

k- 5

EL

JMV El & Byggtjanst
Rotb&ck 210 Bjuraker
070-3459928

ENTREPRENAD
Gravmaskin, kranbil
Claes Wallberg 070-8241378

FISKE

Dellenbygdens fiskevardsforening
Jessica Dolk .....072-7326464

&

www.dellenbygdens-fvo.se ok o
- FVO.=®

FOLKETS HUS '

Ordf. Jessica Svensson 070 5630938

FRIKYRKOR

Bjurakers Baptistforsamling, Norrberg
Ordf. Stig Bergerstahl 070-267 52 61

FORENINGAR | SVAGADALEN

Svagadalens Intresseforening alla boende i
dalen ar medlemmar

Ordf. Peter Jons 070-329 91 35
www.svagadalensbyar.se

\ENEYZ

K

Svagadalens Intresseforenings ledgrupp
Kontaktperson Sture Joelsson 0703 729224

Brannas/Brandbo byalag o
Bygdegardsforening
Ordf. Peter Sundberg 0703 338151

Brdnnas/Brandbo Vagforening
Ordf. Peter Sundberg 0703 338151

Bjorsarvs lyse- och intresseforening
Ordf. Kenneth Karlén 0738 022325

Strasjo medeltida kapell
Ordf. Marianne Hansen 072-2090771
www.strasjokapell.se

Strasjosjons vanner
Ordf. Sven-Erik Sydh 0702 742318

Svagadalens skoterklubb %ﬂ |
Ordf. Tomas Sandin

Utbildning forarbevis for 4-hjuling och
skoter

Sture Joelsson 0703729224

Svagadalens jaktskytteklubb , ) ’
Ordf. Joakim Brink 070-2972872 -

Sorsia byalag

Sekr. Mona Svedlund
Kassor Yvonne Bergstrom

Angebo IK
Ordf. Irene Mickelsson llonen 073-0578026
Kassor Maj-Lis Wikstrom 070-5253096

HANTVERKSMONTER
finns pa Svagagarden
kontakta reception 0650-556660

HJARTSTARTARE

Angebo, vid Svigagarden till vinster om
ingangen.

Bréannas, vid Brannas-Brandbo bygdegard

HONUNG & BIPRODUKTER
Svagadalens honung
www.svagadalenshonung.se
mail@svagadalenshonung.se
070-5617181

0730-822525
073-8297365

HALSOCENTRAL *&)

Radgivning 1177 Ambulans 112
Delsbo Halsocentral 0653-714000



KOMMUNIKATION

Nartrafik enl. turlista o @
Forbestall 0771 -497939
KROPPSVARD

KB Kroppsvard

med.fotvard, spabehandling, massage,
vaxning

Karin Berglund 070-6618272
www.lillaspasalongen.n.nu

Svagans beroéring och massage
Taktil stimulering och klassisk massage
Marianne Joelsson 073-0612188

LOKALER FOR UTHYRNING
Bygdegarden (GT) Brannas
Samlingslokal m koék

Margareta Larsson 070-455 58 56
Moodtorpet Norrberg

For evenemang, finns dven 2 baddsstuga
med enkel standard

Yvonne Bergstrom 073-829 73 65

Strasjo kapell, uthyres fér dop, bréllop
Marianne Hansen 072-209 07 71
www.strasjokapell.se

Angebo Folkets Hus (Svigagarden)
Matsal, litet kdk, samlingssal, gymn.hall,
kyrksal, bastu, solarium, bibliotek
0653-30157
www.svagadalen.com/folketshus

SNICKERI och HANTVERK

Asbergsstolens Snickeri
Eva Lofgren  070-3407616
eva@asbergsstolen.se

Wedins skogstjanst
Stefan Wedin
0705452839

Himmel & Jord Keramik
Stina Neander 076-8378203

himmel.o.jord@telia.com

SVAGADALENS HEMSIDOR
www.svagadalensbyar.se
Svagadalsbladet finns inlagt pa hemsidan.
Hemsidesansvarig Hans Schroder
hans.schroder@hudiksvall.se

www.svagadalen.com
Hemsidesansvarig Jan-Ake Rosvall
janake.rosvall@svenskafrim.se

www.angeboik.se
Hemsidesansvarig Maj-Lis Wikstréom
angebo.ik@outlook.com

SVAGADALSNAMNDENS PROTOKOLL
www.hudiksvall.se

TELEFONNUMMER TILL E
SVAGADALSFORVALTNINGEN

Reception 0650-556660
Forskola 0650-556661
Forskoleklass, Fritids 0650-556661

Skolan 0650-556663
Aldreomsorgen 0650-556665
Platschefen 0650-556666
Folkets Hus 0653-30157

VANDRINGSLEDER
Kontaktperson/info.
Sture Joelsson
Maj-Lis Wikstrom

0703 729224
0705 253096

VAGPROBLEM
PEAB 073-3373990

Trahantverk
Nille Lonn  070-2198340

VID MISSNOJE MED SKOTSEL AV VARA VAGAR

RING TRAFIKVERKET

tel. 010-123 44 25 Cecilia Evensson, chef 6ver vdgarna i vart
omrade.

eller via dator
https://e-tjanster-ka.trafikverket.se/kontaktcenter/?ref=road

eller

For trafikinformation och akuta fel som kraver omedelbar atgard,
har trafikverket 6ppet dygnet runt.

Tel: 0771-921 921




Bokbussens turlista hosten 2022

Tur 5 mandagar

19 september

24 oktober

28 november

Tur 12 mandagar

3 oktober

14 november

12 december

Angebo, affaren 13.00-13.30 Nyponrosens forskola | 12.25-13.05
Bjdrsarv 13.40-14.00 Gashacka 13.45-14.00
Brannas 15.00-15.45 Bygdegarden Bricka 15.00-15.30
Briandbo 15.55-16.10 Holmberg 16.00-16.25
Lingmor 16.25-16.40 Bjurdker, kyrkbyn 17.00-17.45
Angebo, Svigagirden | 17.00-18.00

Svagadalens férskola och skola

Tisdagar 12.05-13.35

Tur 15 onsdagar

5 oktober

16 november

14 december

13 september Hastahdjdens forskola | 09.00-09.30
11 oktober Delsho Waldorfskola | 10.15-11.00
8 november Furuberg 11.40-12.10
6 december Havra 13.50-14.10

Strasjd 14.25-15.00




Perfekt for hostens 0 h
vinterns handarbeten.

HEMKORNING AV

DINA VAROR

Tisdagar och fredagar kor vi hem dina.
varor till dig utan att det kostar nigot extra. Ligg
din order i god tid .

(senast kl 8.00 leveransdagen)
0653 - 301 00
(senast kl 10.00 leveransdagen)

Bestill via:
handlarnsvagadalen@gmail.com

A kommer vi att ha fina
priser pd produkter
Delsbo Chark.

Passar aven dig som inte jagar alg!

/'1CI)7'“?T.

Sva,ga,g len

Vara ombudstjanster:

&} apoteket SVENSKA SPEL M

SYSTEM 2
BOLAGET
FISKEKORT

SERVICE
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" Folkets Hus

AGENDA

Fredagen den 28/10 visar vi filmen om
Jarvsofax. Vi serverar pargrot m flask
fran 12.00 Pris 100 kr for mat och film.

Sondag den 13/11 &r restaurangen
Oppen for farsdag och val till
Svagadalndmnden. Vi aterkommer om
meny och underhallning.

Sondag den 27/11 Julbord och julmassa.

Bokning gymnastiksal sker pa
0653-30157 och nyckel hamtas pa
Svagagardens restaurang dagtid.

Kvarlamnade Kklader finns pa
Svagagarden. Du kanske saknar nagot?
Titta in och kolla!

Bastu fredagar 15.00-18.00 Pris 30 kr

Svagagarden miljosdkrar med solceller pa
taket, fossilfri uppvarmning och
kontinuerlig uppgradering av ledbelysning.

se 0ss pa www.svagadalen.com
dér finns matsedel och ovrig
information om verksamheten.
Vi finns dven péa facebook.

Angebo www.svagadalen.com

0653-30157 Jour: 070-6469867

Bygderadet

i Hudiksvalls kommun inbjuder
till informationstraff

20 september kl.17.30-18.30
pa Svagagarden

www.bygderadethudiksvall.se

DU som inte provat Svagagardens
lunchrestaurang...

Slipp allt stok hemma, ingen disk

Njut av god hemlagad mat vardagar kl 11-13
eller ta hem en matlada

Se matsedeln i Bladet varje manad

At i trevligt séllskap, ta med nagon bekant
Las dagens Hudiksvalls-Tidning

Kolla nagot intressant pa TV

Lana en bok i biblioteket

Vi har provat flera ganger och ar ndjda ver
maten och servicen

Birgitta och Mea

AR DU NYINFLYTTAD | SVAGADALEN?....
| Svagagardens reception finns
informationsmaterial mm for dig.

Prata med Cilla.

Valkommen

-
Vi

Ann-Marie Rosvall FLYTTAR i‘

ordforande IN

Svagadalsndmnden ‘*




Bjurdker-Norrbo férsamling firar
Gudstjdnster pa Svagagarden
en séndag i manaden kl. 14

2/10, 13/11, 4/12

Efter gudstjdnsten fikar vi

tillsammans.
Varmt vdlkomnal p—
K\J'

Hosterbjudande fran Svagans beroring och massage

Jag erbjuder Taktil stimulering och klassisk massage. Taktil stimulering dr en metod som bestdr av
mjuka strykningar med vegetabiliska oljor som ges 6ver hela kroppen. Detta gérs for att fa tillgang till
oxytocin som dr bade ett hormon i blodbanan och en signalsubstans i nervsystemet. Bdde utldndsk
och svensk forskning samt egna erfarenheter har visat att effekterna av
oxytocinet dr mdnga:

e Smdrtlindring
e forbdttrad matsmdltning
e  Stdrkt immunférsvar
e Sdnker blodtrycket
TAKTIL STIMULERING HJALPER TILL ATT SKAPA "ORDNING" | EN "RORIG

HJARNA" vid stress, utbrindhet, neuropsykiatriska funktionshinder t.ex.
ADD/ADHD. Skapar ett lugn och hjdlper dig att fokusera. Du landar i ett HAR och
NU.

Under oktober erbjuder jag Taktil Stimulering for 300 kr. (Ordinarie pris 400)

Marianne Joelsson mobil : 073-0612188 mail mjoelsson55@gmail.com.

Du kan dven boka pa Boka direkt.se

Védlkommen!



Vid Strasjo kapell i Svagadalen finns nu en 6rtagard

och den invigdes den 6 augusti 2022.

Tradgardsmastare Lars Krantz klipper
invigningsbandet till 6rtagarden

Ortagarden ar byggd i en cirkelform med minnesstenen
i centrum, odlingslador som orienteras mot mitten.
Den omges av en fastbandhage och en larkhack.

Sju humlestorar har monterats upp som ska
representera pilgrimens nyckelord.

Svagadalen har nu pa “kapellsvaln” ett vandringskapell och en 6rtagard
Bada med inspiration av medeltiden och i all sin enkelhet finns de till
for intresserade besokare och/eller anvandare. - Vialkomna!

Humlestoérar Odlingslador Vaxtstickor och orter



FILMINSPELNING | SVAGADALEN

"Historien om Sverige” en TV-serie fran “stenalder till nutid”, kapellet representerar 1600-
talet.

Tisdagen den 23 augusti kom teamet fran SVT med skadespelare och statister till kapellet for
att gora en filminspelning under dagen. Regissor ar Niklas Froberg och den kommer att visas
hosten 2023.

Det var en harlig dag med medeltidskladda bade barn, fattiga och rika medborgare vid
kapellet och dess omnejd. Det var fantastiskt att se miljon fyllas upp med liv, inspirerad av
medeltiden.

Vad det géller seriens handling sa far vi som ar intresserade vadnta och félja den i TV.

Vi som var pa plats uppmanades att ta bilder och att sprida dem for att hos allmanheten
vacka ett intresse for att se den. Vilket vi givetvis gjorde det blir en fin dokumentation for var
verksamhet. Foreningen uppskattar att Svagadalen under en dag fick uppleva ett storartat
filmaventyr.
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| Angebo IK, September-22

Traning pa Svagagarden.

Nu ar hosten har och det borjar bli dags att koéra Cirkeltrining for hela kroppen.

igdng med jympan. Jag tankte prova att kora ett
Tillbaka pa torsdagar med start 6 oktober k.

18.30. OBS! Tiden. Har kan hela familjen vara
med och trina tillsammans. Ovningarna gér man

lattjympapass for oss som ar daglediga. Ni som
varit pa mitt pass forut kommer att kanna igen
er. Men nu kan man dven ta hjalp av en stol om efter sin egen niva. Upplagg med stationer dar

man vill ha lite stéd eller har svart att ta sig ner man kér olika styrkedvningar i intervaller. Vi

pa golvet. Man anpassar sjalv hur hart man vill startar lite latt forsta gangen och gar igenom de
kora. Passet tar ca. 1 timme och jag kor igang olika dvningarna som man litt kan dndra efter
tisdagen den 4 oktober kl. 14.00. eget tycke. Kul om lite yngre kan haka pa ocksa.

Hjartligt valkomna, Mona. Traning gor nytta for alla. Valkomna, Maj-Lis.

Sommaren med Angebo IK. En sammanfattning.

13 vandringar har vi gjort i sommar, endast en fick vi stalla in pa g av vadret. Alla forutom en
har genomforts pa olika stdllen i dalen. Var natur ar vard att uppleva och tillsammans med
andra blir det en gemytlig, social samvaro ocksa. Den vandring som var utanfor vart omrade
gick till Stendren ett fantastiskt klapperstensfalt intill Jarnblasten. Vart att besoka. En annan
sevardhet i dalen fran en svunnen tid ar pottaskeugnen som vi nu markerat upp. Det ar
endast 700 m fran vag sa gor garna en tur dit. Férutom kvéllsvandringarna, dar man gar med
gratis, sa har vi antligen kunnat arrangera Grontjarnsleden, 30 ar. Tyvarr med mindre folk an
vanligt men lika uppskattat. En ny vandring introducerade vi i slutet pa augusti. Tillsammans
med Folketshus féreningen arrangerade vi Flottarleden, dar AIK héll i vandringen och hade
fika vid Ldngmor. FH serverade soppa pa Svagagarden vid vandringens slut. Drygt 40 talet
vandrare och de flesta utifran. Vi saknade vandrare fran dalen och FH. Det blev ett
uppskattat arrangemang och nagra uttryckte att det var en av de vackraste lederna i
Dellenbygden.

| 6vrigt har vi hallit var anlaggning igang och i trim. Mycket underhall av maskiner denna
sommar. Det blir |att slitage nar vi har sa mycket att skota om. Grasklippning och slatter vid
IP och klubbstugeomrade, slatter och slyréjning efter skid- och vandringsleder. Det mesta
skots ideellt men det vi inte hinner med far vi leja in till, sdsom markarbete och malning. Vi
investerade i en slaghack denna sommar som vi kan anvanda efter skidsparen. Den tar storre
ytor, sen sa far vi roja efter pa kanterna. Vi haller dven pa med nya broar efter skidsparen. Sa
forstas allt arbete som gérs men inte marks. Ett stort tack till er som hjalper till att ha en fin
anlaggning till de barn och ungdomar som finns hér i dalen och dven vuxna. En anldaggning
dar vi har manga besdkare utifran som verkligen uppskattar det vi gor.

Ett stort tack till alla som stédjer var idrottsklubb med sitt medlemskap. Vi har idag drygt 250
betalande medlemmar, da forstar ni att det inte bara ar Svagadalsbor i klubben utan vi har
mycket stod utifran. Det kan vara manga familjer som tidigare varit aktiva i friidrotten och
vill fortsatta ge sitt stod, aldre utflyttade som har en lank till hembygden eller de som uppger
att vi gor ett gediget och beundransvart arbete. All support ar lika vilkommet for oss i det
fortsatta arbetet.



En bildkavalkad pa sommaren med Angebo IK.




Hejsan allihopa

Efter 25 ar i Kiruna som VVS entreprendr har vi tagit beslutet att flytta till Brannas,

sa fran mitten av maj kommer jag att erbjuda mina tjanster inom VVS samt forsaljning av
badrumsinredningar/pannor och allt som har med virme/vatten att gora

Med vinlig hédlsning json arbetstel : 0727210034 /Robert.

EVENEMANGSKALENDERN

SEPTEMBER

11 valséndag, Svagagarden

18 Loppis mm Moodtorpet Norrberg

20 Bygderadet Hudiksvalls kommun Svagagarden

OKTOBER

1 Byteskuren Norrhavra stanger

2 Gudstjanst med fika, Svagagarden
4 lattjympa startar, AIK

6 cirkeltrdning borjar, AIK

7 Elvakaffe startar, Betel Norrberg
28 Film med lunch, Svagagarden

NOVEMBER
5 hostmarknad Forngarden Bjuraker
CW Schakt & Transport 13 Val Svagadalsndmnden Svagagarden
13 Gudstjanst med fika, Svagagarden
Vi utfor gravjobb, drinering, grunder, dikning mm 27 Julbord med julmarknad, Svagagarden

Vi har forsaljning av grusmaterial,

utfor lyftjobb med kranbil, lantbrukstraktor finns. Varje vecka: Tisdagar 14.00 Jympa,

Vid bokning och fragor ring Torsdagar 18.30 cirkeltrining AIK.

Classe 070 8241378 Fredag elvakaffe Betel




< Svagagarden

Folkets Hus

MATSEDEL

Mandag |Tisdag Onsdag |Torsdag Fredag | Lordag |Sondag
Hemtjinste |Hemtjdnsten
n
Veck
ecka 39, Prinskorv m | Stekt fisk sas Rotsaks- Flaskgryta Pannbiff m [ Stektkorv, |Blandat
sallads buffé potatismos potatis gratang. potatis brunsas sas & Pot
26/9-2/10 och
lingonsylt.
Vecka 4
ecka O Ugnskorv Panerad fisk Spagetti med | Kycklinggryta m | Pytti panna | Kycklingfilé, | Korv potatis sis
Sallads buffé med ajvar potatis filsas kottfirssas ris. m stekt dgg. | sas potatis
3/10-9/10 |potatis
Vecka 41 .
Fisk med Kottbullar m sas | Korvgryta Artsoppa m flask | Flaskkarré | Omelett Blandade ratter
Sallads buffé . . . o
remouladsas | & potatis potatis och m sas &
10/10-16/10 | potatis tunnpannkaka m potatis
gradde &
lingonssylt
Vecka 42
ecka . | Pastam Stekt korv sas Kroppkakor | Morotssoppam [ Kottfars- Blandade Kalvsylta
Sallads buffé skinksas. potatis m lingonsylt. | mjukbrod & limpa m ratter rédbetor
17/10-23/10 palagg. brunsas & potatis
kokt pot.
Lingonsylt
Vecka 4
ecka 3 Korv- Chicken Nuggets | Fiskgrating [Hamburgarem |Pargrotm | Fisk sas Karre med sas
Sallads buffé stroganoff m | med sotsur sas bréd flask. potatis potatis
24/10_30/10 ris och ris. Film. 100:-

Dagens lunch serveras mellan 11.00- 13.00

Dagens ratt 85 kr inkl.maltidsdryck, Pensionarspris 70 kr,
Klippkort 10 dagens den 11:e gratis. Matlador 65 kr
Restaurangen ar 6ppen mellan 9.00-14.00

Gobit 20 kr

Dricka 15 kr Kaffe 15 kr

Alla dar lidtt-margarn/smér, hart & mjukt bréd. Léittmjélk & vatten
Adress Telefon E-Mail
Svagagarden 82479 Bjuraker 0653-30157 svagagarden@svagadalen.com




SVAGADALSBLADET

Vill Du ha den har utsikten?
Fran GladaHudikhems hemsida.

Kostnad for annonsering och inférande i Bladet

Tack och grattis, kaserier och dikter i Dalen gratis i
man av plats

Foreningar och privata i Dalen

% sida 50 kr
% sida 75 kr
helsida 100 kr
mer an 5 sidor/ar 500 kr
Annons kop-byt-silj 50 kr
Foretagare i Dalen % sida 75 kr
% sida 150 kr
helsida 250 kr

Foretagare, féreningar och privata utsocknes

Y sida 150 kr

% sida 250 kr

helsida 450 kr
Prenumeration (ej Svagadalsbor) 300 kr/ar

Annons, prenumeration och sponsring betalas via
Bankgiro 810-0422
Swish 1235109285
Ange pa Meddelande vad inbetalningen galler
www.svagadalensbyar.se

Fenris myser i sin nya badd.
Text o foto Birgitta Nilsson

NASTA STOPPDATUM 15 oktober KI. 12.00

Ansvarig utgivare ar intresseféreningen

Ordférande Peter Jons 0703299135

Kassor Catarina ”Ninni” Brink, ansvar for
annonsbetalning tel 0736 916854

Ansvarig for hemsidan www.svagadalensbyar.se
Hans Schroder hans.schroder@hudiksvall.se

Vi som gor Bladet ar

Birgitta Nilsson birgitta0480nilsson@gmail.com
tel 0730 42307

Mia Rosvall mia.rosvall@svenskafrim.se

tel 0702 360410




