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Skotermdssa
Moodtorpet

Lérdagen den 22 februari.
KI.11-15,

Akes motor Dahlia Motor
Glantz Maskiner

Vidlkommen alla 65-plussare
i Svagadalen!

ix. : Jg) ev. flera.
Tisdagen 28/1 kl. 13.00 Mer info. i ndsta blad.
Pa Sva.gagarden far vi lyssna Servering
till berattelser och anekdoter
med Kolbulle, varmkorv, fika.
Gok-Olle Jonsson Godisregn till barnen.

Aven hantverkare och knallar ér
vdlkomna att sdlja sina alster.

Plats kostar inget.
For info: Ring Nille 070-219 83 40

Vdlkomna

Sorsia byalag

Alla hjartans dag
fredag 14 februari




JANUARI

ETT NYTT AR

Ett helt nytt oanvdnt ar har inletts. Vad mande
bliva av detta?

Meddela oss garna om det hdander nagot...

Sa manga helgdagar som vi har haft. Nar man
som jag ar tidsmiljonar sa spelar det egentligen
ingen roll vilken dag det ar. Faktum ar att jag
maste skriva i agendan datum som jag ska
minnas, kan det ha med aldern att gora, nej jag
tvivlar...

Mina narmaste planer ar kéksspelning hemma,
11-kaffe hemma hos mig i vintan pa Betel,
spelkvallar i Vastansjo, Jattendal, Svanbacken,
kul att komma ut bland folk, inte for att jag
spelar nat instrument och inte sjunger jag en
ton heller i sdllskap av andra personer men det
sociala umgdnget betyder sa mycket.

Sa har vi 11-kaffe pa Betel, samling for 65+,
filmvisning och lunch for alla pa Svagagarden.
AIK inbjuder till aktiviteter for alla aldrar.

Hall utkik i Bladet vilka evenemang som laggs
ut, alltid finns det nagot som passar dig ocksa.

Kolla Bladets baksida och Saras foto pa
norrskenet, vilken fantastisk bild!

Tack till Sara Rosvall!

Du glommer vil inte att vi gillar att fa manus till
Svagadalsbladet  15:e varje manad kl 12.00

g. 777 %.&l )

TOMTEN | BYTESKUREN

har glatt manga férbipasserande, han finns val
fotograferad, horde att han bjudit nagra pa fika
ocksa...

Sa kom lillNisse dit med det stora paketet som
tomten glémde, det var fint gjort, tack for det!
Tomten 3akte sldde hem till Hornberget och jag
hoppas vi ses igen.

FORMIDDAGSKAFFE
Norrhavra 36
i vdntan pa Betels 11-kaffe
inbjuds Du till en stunds prat, fika och kanske
musik har hemma i kéket. 20 kr

FREDAG 31 JAN och FREDAG 14 februari

éq kl 11-12.30 w

Valkommen!

Bingitia Neloson & Ruut Bergguist

Skoterakare!

Stor parkering for bilar med sldpvagn
finns nu pa Moodtorpet, Norrberg.
Skoterspdret gar i ndra anslutning

till parkeringen.

Vilkommen till Svagadalen!

Sdrsia byalag
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SALJER
AGG
fran glada hons
Stig och Camilla -
Briinnds 618 b
073 8179724

STORT TACK

till alla er som deltog i insamlingen till Flyktinghjalp
under "Vi sjunger in julen" pa Betel Norrberg. Det
kom in 5 740 kr. L&s mer om var pengarna gar

pa Flyktinghjalp - Ge for livet

// Eva Edstrém




(== VALKOMMEN!
For dig som ar 65+

Vi traffas tisdagar och torsdagar kl. 12.00 - 15.00

Traffarna startar med sittgympa och sedan
fortsatter vi med trevlig gemenskap runt
fikabordet.

HALSORUMMET SVAGAGARDEN

Onskar er alla god fortsittning pa det nya
aret.

Vi i regionen boérjar det nya aret med att
byta nytt journalsystem. Vi kommer nu att
ha samma journalsystem som specialist- och
slutenvarden vilket kommer att underlatta
for oss i vardens overgangar och blir

mer patientsdkert da vi kommer att samma
ldkemedelslista att utga ifran vart man dni
varden befinner sig som patient.

Vi 6ppnade upp hadlsorummet

igen onsdagen den 8/1 och fortsatter att ha
oppet pa onsdagar. Vi kan hjalpa till med
vaccination mot sdsongsinfluensa for er
som dnnu inte vaccinerat er och ocksa
erbjuda pneumokock vaccin som skyddar
mot lunginflammation orsakad av
pneumokockbakterie.

Valkommen att bestailla tid for bokning av
besok i Hilsorummet.

Med vénlig hélsning
AnnBritt Westlund
Verksamhetschef

+46653714008
+46703480802

ann-britt.westlund@regiongavleborg.se
www.regiongavleborg.se
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Svagagarden
Folkets Hus

Agenda
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e Fredag24/1o0ch31/1 04’
matkl. 11.45 (/4?,
film kl 12.45 »

Motorsagen av Nils Parlin.
Filmen visar arbete i skogen
fran fogsvans till motorsagens
begynnelse. Filmen ir 70 min

Pris 140 kr inkl film, mat, k
maltidsdryck och Kkaffe.

Manad Film
¢ 2025
24 Januari Motorsagen.
31 Januari Motorsagen. w
28 Februari | Vinter i timmerskogen
F 28 Mars Nordsvensken
25 April Forbonderesan
27 Hantverk & sysslor i
b September Bjuraker.
31 Oktober | Sista flottningen i ‘
Svagan. Original fran é

1966. Svartvit.
Svagagarden miljosdkrar med solceller

pa taket, fossilfri uppvarmning och
kontinuerlig uppgradering av
ledbelysning. samtliga armaturer i
cafeteria och A-sal uppgraderades nov
2024 av Nordenstahls el. Kostnad a
133.000 kr
www.svagadalen.com dir finns

matsedel och 6vrig information
om verksamheten.

www.svagadalen.com

svagagarden@svagadalen.com

0653-30157
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Den 4 e Januari spelades Nyarscupen i Innebandy i Delsbo,
9 olika lag fran hela kommunen deltog. Bland dom 9 fanns "Angebo
United" med ursprung i ungdomsgarden, som forr var 6ppen pa
Svagagarden pa fredagar. De knep en andra plats och spelade i AlKs
grona dress, och tackar fér lanet av denna!

Ovre raden fran vinster: Jerry Fasth, Kalle Lindkvist, Anton Persson, Simon Grunnes;jo, Tobias Killman

Nedre raden fran vanster: Niklas Blom, Linus Backstrom, Viktor Persson, Bjorn Lindqvist, Tille Olsson.

Arets julgransplundring var vilbesokt, ca 120 st varav
drygt 60 barn. Efter dansen runt granen blev

det fikapaus - sedan fortsatte vi med Langdans och raketen.
Aven tomten fran Nordpolen hittade hit.

TACK ALLA Ni SOM BAKADE OCH HJALPTE TILL.
TACK STIG FOR MUSIKEN

Intresseforeningen

Vi ska ha en fest och du dr inbjuden att vara med.
26/1 kl.15.00 har vi en avslutning av Alphakursen som har pagatt pa Betel under hosten.

Vi kommer att bjuda pa en lattare maltid sa det vore bra om du anmaler dig till Marianne
(073-0612188) senast 21 januari for att vi ska veta hur manga som kommer.

Det blir en aterblick pa vad vi gjort, visning av forsta filmen vi sag, Andreas spelar och vi
sjunger nagra av sangerna vi sjungit under hosten. Du har ocksa mojlighet att stalla fragor .

Varmt valkommen till en trevlig kvall och till att dela gemenskapen med oss.

Alphagruppen



Grotkvallens insamling till Ukraina, plus bidrag fran AIK, Folkets Hus och
Intresseféreningen gav 8500 kr som vi skickade till

"Hjalp till Liv." Googla garna och |ds om deras verksamhet, se dven texten har nedanfor.

Tack for ditt bidrag!
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EN JULHALSNING FRAN ORDFORANDE

| dessa tider far vi valja vad som vi ska engagera oss i ,men det dr vart ansvar att tanka,
att det vi kan gora ska vi fortsatta med
Alla kan inte gora allt men alla kan gora nagot

Hjalp Till Liv Internationals second Hand butik i Hudiksvall och Dala Jarna,
har bidragit till en trygeare vardag for utsatta barn,pa Tabithia ltitidscenter | Rumanien sedan
2006.
Hit kommer barn fran familjer som behover extra stod med laxhjalp och och far ett mal mat om
dagen Var egen personal finns pa plats [Or sLilld uth ge varme och omvardnad.

Nar du handlar i nagon av vara butiker ger du oss mojlighet att hjalpa Du kan aven hjalpa
genom att bli sponsor, i vart faddersystem far familjer eller enskilda direkthjalp med mat pa
bordet dar resurser saknas.

| samarbete med Trosgnistan sponsrar vi deras arbete med skolgang i Indien at de som inga
resurser har.

Krigssituationen i var varld gor det svart att fa fram hjalp till de drabbade som skulle behova
stod. Pa vara platser som vi normalt ar,far vi avvakta tills situationen gor det majligt att fa fram
hjalp pa ett betryggande satt sa att vi kan ha medarbetare pa plats . Under December gar en
hjalptransport fran Hudiksvall till Ukraina med framst hjalpmedel och sjukvardsartiklar.

Vi tackar alla som bidragit med att gora detta majligt .
Varma Halsningar Anna-Lena Gustafsson
HJALP TILL LIV INTERNATIONAL




En helt vanlig tisdagsformiddag pa Svagadalens skola!

Trasléjd pa schemat! W




CW Schakt & Transport

Vi utfor gravjobb, dranering, grunder, dikning mm

Vi har férsaljning av grusmaterial, vi hyr ut jordfras,
utfor lyftjobb med kranbil, lantbrukstraktor finns.

Vid bokning och fragor ring Classe 070 8241378

TAKSKOTTNING
utféres
Stefan Wedin
070 5452839




F6lj oss pa Facebook eller ga in pd vdar hemsida fér att
hdlla er uppdaterade om vad som hénder i klubben.

Volleyboll.
Tisdagar 18.30 till 20.00.

Mandag 27 januari. KI. 11.00 En férsta
Skidtraff vid klubbstugan. Daglediga och 65 + ar

Ak. 3-6. Ledare, info. llse Van Roozendaal. sa valkommen. Vi repeterar en del av det vi

070 5623793. gjorde forra vintern, utrustning, vallning,
skidteknik mm. Vi fikar och samsprakar

Dagjympa med Mona, Oonsdagar kl. 11.00 tillsammans. Kaffe, te eller saft fixar jag nar vi ar

Familjetréning med Maj-Lis, torsdagar 18.30 i klubbis. Ta med eget tilltugg. Tankte att vi kan

resonera om vad som ar basta dagen. Det gar
alltid att andra efter att vi ser vilka som kommer
med. Vi har ju lite aktiviteter att pussla ihop

Passa pa att komma igang nu nar ett nytt ar

borjat. Alla tranar efter egen férmaga.

med.

Vi planerar aven for ett nytt foredrag som vi kan
ha framoéver innan barmarksaktiviteterna tar
Over. Vi
skall aven forsoka fixa till skidskoleomradet. Det

i & i =
Valkommen till Arsmote
Séndag 23 feb. 18.00 i klubbstugan. Arenden

enligt stadgarna. Handlingar finns pa

hemsidan under fliken “dokument.”
Vi bjuder pa fika.

kravs dock lite preparering forst och ev. mer sno,
sa vi kan fa ner tunnel och pinnar for skidlek.
Skulle vara roligt att fa fart nere vid klubbis igen.
Aven nagra skidaktiviteter planeras framéver,
mer info kommer.

Sd fantastiskt ménga besékare vi haft bdde pé Tomtestigen och i skidspdren i december
och éver alla helgerna. Sa roligt nér vi kunnat erbjuda fina skidspar ndr andra inte haft
tillréckligt med sné. Mdnga har ocksa varit pa hemtrakterna och firat jul och da passat pa att
ta en svdng bdde i spar och pG tomtestigen. SG§ mdnga som ocksd, tacksamt att vi har detta,
skickat swish till vdr verksamhet. Hdr dr alla vinnare pé drets tomtestig. Kevin Bredin, Ebba
Lagergren, Elsa Lemon, Ronja Brink, Love Bergstrém, Malte Naucler, llse Eriksson, Viktor
Hedman, Arvid Kykyri och Dario Gagula. Alla dessa vann en tomte och varsitt presentkort hos
Handlar, som dven skdnkte 2 av dessa. Presentkortet som skéinktes av Bjérsarv-camping
vanns av Silje Rikardsdotter. Grattis till alla och ett stort tack till Handlarn och
Bjérsarvcamping.

Medlemsavgift 2025.
Sa har det blivit nytt ar igen och det ar dags att betala
in arets medlemsavgift. 100 kr person eller 300 kr
familj med barn 17 ar och yngre. BG.5575-8049, i
forsta hand. | andra hand swish 1234462560. Jag
skickar numer inte ut avier (sparar porto) utan det har
fungerat sa bra med sociala media, sms och bladet.
Vill du bli medlem? Ga in pa var hemsida, klicka pa ”Bli
medlem” och fyll i dina uppgifter dar. Vill du veta vad
vi gor finns var verksamhetsberattelse pa hemsidan

under fliken “Dokument” och arsmoteshandlingar.
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HANDLARN

Svegetlen

Antligen dags
for semlor! . a

Pafyllt med
varmepellets,
tandved och
spanbalar.

Vara Ombudstjanster
HEMKORNING AV

DINA VAROR E

Tisdagar och fredagar kér vi hem dina

varor till dig utan extra kostnad.

Liage din order i god tid. apoteket
Bestall via:

handlarnsvagadalen@gmail.com

(senast kl 8.00 leveransdagen) m
0653 - 301 00 SVENSKA SPEL B
FISKEKORT

(senast kl 10.00 leveransdagen)



- Svagagéarden

MATSEDEL
] Folkets Hus
MANDAG- _ |TISDAG __ | ONSDAG TORSDAG |FREDAG
Vecka 5 |Kgttfarssas Panerad Korvstroganoff | Omelettm |Stekt flask,
Sallads buffé | m spagetti | fisk, pot. m ris. skinksas. | pot & loksas.
27/1'2/2 Remoulad Film
sis motorsagen
Vecka 6 |pasta Fiskburgare |Kycklingwok m | Artsoppa och |Karré, sas &
Sallads buffé | Carbonara |m tillbehér |nudlar pannkaka potatis
3/2-9/2
Vecka 7 |currykorvm | Makaroni Kycklinggryta |Flaskpann- Biffa’'la
Sallads buffé | ris pudding m ris/pot. kaka Lindstrém m
10/2-16/2 brunsas &
Kokt potatis.
Vecka8 |pastam Fiskgrytam |Kebabgrytam |Chiliconcarne | Fliskkotlett
Sallads buffé | Tonfisksds | potatis potatis. m ris m bea och
17/2-23/2 potatis
Vecka9 |Lunchkorv |Panerad fisk Gulaschgryta |Kycklinggryta | Kalpudding
Sallads buffé | m senapssas | m spenatsds | m potatis. m dragon och | med brunsis,
24/2-2/3 |ochpotatis |& potatis. ris/pot pot &
lingonsylt.
Film

De flesta dagar erbjuds ett vegetariskt alternativ, laktosfri kost och glutenfri mat.

Dagens lunch serveras mellan 11.00-13.00

Dagens ratt 100 kr inkl.maltidsdryck, Pensionarspris 85 kr Matlador 79 kr

Klippkort 10 dagens den 11:e gratis.

Dricka 15 kr Kaffe 15 kr Gobit 20 kr Ost och skinksmorgas 25 kr m.m.

Vi reserverar oss for avvikelser i matsedeln

Restaurangen ar 6ppen mellan 9.00-14.00

Adress

Svagagarden 824 79 Bjuraker

Hemsida

www.svagadalen.com

Telefon
0653-30157

E-Mail

svagagarden@svagadalen.com




Att vara Kocka i de djupa skogarna.

En intervju som jag gjorde med mamma,
Karin Wikstrom 2022, da 95 ar. Karin
féddes i byn Brassberg 1926. Hon
kockade i Ljusdalsskogarna nar hon var
18-22 ar. Forst en liten bakgrund till
yrket kocka.

Skogsarbetarna bodde i skogskojor
framst under vintermanaderna. D3 var
det mycket vaglost land och det var
tvunget att man bodde kvar i skogen i
kojor eller baracker. Det var bara pa
helgerna man kunde vandra hem till sitt.
Né&r arbetarna lagade egen mat blev det
ensidigt med framfor allt kaffe,
knackebrod, flask och kolbulle.
Skogsarbetarnas kost utreddes av staten
1933, som visade att maten var
naringsfattig. Darfor inférde man
gemensamt hushall, sa kallade kocklag.
Sa hade man en kocka eller i fa fall en
kock som lagade maten i kojorna. Fakta
hamtat fran visaskogen.se.

Karin: Jag var val 18 ar ungefar nar jag
kockade forsta gangen. Forsta aret
kockade jag med min syster Brita pa
Gammelvallen. Dar var en stor
skogshuggarkoja. Vi hade da 22 man
som vi skulle ha mat till.

Vi gjorde listor pa vad vi behdvde och
det var nagon som fick aka ner till
Brénnas och hamta bestallningen. Vi
kunde ha en halv gris hdangande i
kallskrubben dar maten férvarades.
Mjolken brukade gravas ner i snon. | en
annan skrubb i kojan fanns en kamin dar
huggarna eller de som korde héstarna
hangde sina klader. Vi raknade ihop alla

kostnader och sedan fick arbetarna dela
pa detta.

Det var langa dagar for oss. Vi skulle ha
frukosten klar till kl. 5 sen var det

att gora iordning lunch. Ibland tog
huggarna med sig smorgas och enklare
ut i skogen men ofta kom de till kojan
och at om de var néra. Sa lagades
middagen tills trotta hungriga gubbar
kom tillbaka till kvallen.

Innan helgen skurades kojan med sapa
eller lutpulver sa det var fint till nasta
veckas arbete.

Men hur bodde ni dd? Arbetarna hade
slafar i kojan och vi hade en egen liten
kockskrubb som vi bodde i. Ibland kunde
det vara brakigt och hogljutt lange, da
fick man riva i att de skulle vara tyst sa
man fick sova. Jag ville ju fa nagra
timmars somn innan det var dags att
kliva upp vid 4 tiden igen och bdrja med
frukosten.

Var du pd nagot mer stdlle dn
Gammelvallen och kockade? Ja jag var
dven i Medaskojan, Klockarsjokojan och
vid Svagvall uppe vid Skan. De vintrarna
var jag sjalv och det var 10- 12 man som
skulle ha till mat.

Har du ndagra speciella minnen frén tiden
dd du kockade? Ja det &r manga minnen
men nu har man ju blivit 95 sa det
kommer langre och langre bort i tiden.
Jag minns dock nér jag var i Svagvall.
Kojan lag ratt ndra dar Svagan borjade
och jag brukade hamtavatten eller skélja
upp nagra trasor vid kanten. En dag sa
en av huggarna till mig, “du ska inte ga
ut pa isen dar inte for det ar stromt och
kan vara dalig is” det han inte visste var
att jag redan hade varit i men turligt nog
tagit mig upp igen, eftersom det inte var
sa djupt just dar.

torkning

En annan handelse var nog 1948 da
Medaskojan brann. Jag héll pa med
jobbet som vanligt och upptackte att det
borjat brinna i skrubben dar gubbarna
torkade klader. De hade hangt strumpor
for ndra kaminréret och de hade fattat
eld. Det gick fort och jag kunde inte
slacka men jag sprang och fick ut alla
saker arbetarna hade i kojan det var
bara mitt egna jag inte hann fa ut. Bland
annat blev min klocka kvar i elden.

Men hur gjorde ni d@ ndr ni blev utan
boende? Jo da fick gubbarna flytta in i
kojan pa Gammelbacken. Den lag néra
garden i Brassberg. De fick langre vag att
ga men det gick ocksa. Jag gjorde som
vanligt frukost at dem. Sa hade vi en
hund dar hemma som jag selade och sa
packade jag pa lunch och gick till
Medasen med det. Over skogen var det
nog mellan 2-3 km att ga. Sen tillbaka
och gora middagen tills de kom hem pa
kvéllen. Jag blev nog ganska bra tréanad
nar man fick ga sa mycket. Till Brassberg
blev det inte vag forrdn 1954 da det
broéts fran Brannas. Tidigare fick vi ga
efter en korvag ca.5 km for att handla
eller utratta andra arenden.

Kommer du ihdg hur mycket du fick i 16n
ndr du kockade? Kommer inte ihag
riktigt hur manga 6ren huggarna
betalade per man och dag till mig, det
var ju lite olika hur manga de var och hur
Iang tid det blev pa vintern. Jag minns
dock att en vinter tjanade jag totalt 450
kr och da unnade jag mig ett nytt
klanningstyg.

Maj-Lis Wikstrom

Bild fran Medasen efter att arbetar-
kojan brunnit ner. Karin har kommit
med forplagning till gubbarna. En
mindre bod med eldstad finns for



Turlista Nartrafik from 15 december 2024 tom 15 juni 2025

Nartrafiken ar ett komplement till den ordinarie kollektivtrafiken for de som vill resa fran
adresser som ligger mer an tva kilometer fran en busshallplats. Trafiken dr anropsstyrd och
kors med taxi efter olika "linjer” som alla har egna tidtabeller med cirkatider.

For att kunna anvinda Nartrafiken ska du ha minst 2 km till nirmaste busshallplats, men du
behover inte vara folkbokford pa adressen.

Betalar du din resa direkt till foraren med kontanter eller kontokort betalar du ett hogre pris
an om du valjer att kopa biljetten i forvag i X-trafiks app som mobilbiljett. Inga andra biljetter
galler vid resa med nartrafik och du har inte méjlighet att betala med reskassa ombord.

15 decamber 2024 - 15 juni 2025

850 Svagadalen-Delsbo
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Mandag-fredag

09.40P 09.50P 10.00 10.05P 10.20A 10.35P 10.45A 10.50A
11.40P 11.50P 12.00 12.05P 12.20A 12.35P 12.45A 12.50A

m ™M

Endast avstigning

Nartrafik kors med taxi och maste férbestallas senast tva
timmar fére avgang pa tel. 0771-49 79 39. Tiderna i tabellen
ar cirkatider, upphamtningstid far du vid bokning. Endast X-
trafiks enkelbiljett som kopts | appen eller direkt av foraren
géller.

P Endast pastigning
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Mandag-fredag

12.50P 12.55P 13.05A 13.20P 13.35A. 13.40 13.50A 14.00A
14.50P 14.55P 15.05A 15.20P 15.35A 15.40 15.50A 16.00A
19.20P 19.25P 19.35A 19.50P 20.05A.20.10  20.20A 20.30A

mm™m

Endast avstigning

Nartrafik kérs med faxi och méaste férbestallas senast tva
timmar fére avgang pa tel. 0771-49 79 39. Tiderna i tabellen
ar cirkatider, upphémtningstid far du vid bokning. Endast X-
trafiks enkelbiljett som kopts | appen eller direkt av féraren
galler.

m k=



Bokbussens turlista varen 2025

Tur 5 mandagar

i 10 februari i1 29 januari i
i 17 mars i | 26 februari !
i 14 april i i 2 april :
| 19 maj L1 7 maj :
i L 4juni 5
[ Angebo, affaren 13.00-13.30 o i
i Bjorsarv 13.40-14.00 : l Smedjans forskola 09.30-10.00
| Brannas 15.00-15.45 i Delsbo Waldorfskola [ 10.15-11.00 ;
i Brandbo 15.55-16.10 E i Furuberg 11.40-12.00 i
E Langmor 16.25-16.40 E i Bjurakers bygdegard 12.20-12.50 i
| Angebo, Svigagérden | 17.00-17.40 ! | Norrhavra 13.20-13.40 !
o ! [ vasterstrasjo 13.50-14.30

Svagadalens forskola och skola

21 januari

18 februari

21 mars (fredag)

29 april

27 maj

Tur 16 onsdagar

Aven i ar betalar kommunen GRUS
for halkbekdmpning AR DU NYINFLYTTAD | SVAGADALEN?....
I Svagagardens reception finns

informationsmaterial mm for dig.

Det finns att hamta

i Angebo, Svagagarden, vid fd
Bageriet i Brannas,i Brandbo, vid
sagen

Obs!

Hamtas i hinkar.

Prata med Cilla.

Vialkommen
Svagadalsnamnden

Om man hamtar pa annat satt ska
man forst ha kommit 6verens med
forvaltningen, Fredrik R6jd, om det.




AKTUELLT | SVAGADALEN

Handlar’n Svagadalen
Du kan handla obemannat:
Mandag-sondag 5.00-22.00

Vi har 6ppet med
bemanning:
Mandag och onsdag
10.00-14.00

Tisdag och fredag
11.00-14.00

Ombud for apotek, systembolag och
Svenska spel. Saljer fiskekort-frimarken-
refill till mobil

0653-30100
handlarnsvagadalen@gmail.com

BAD
Havrabadet naturbad

CAMPINGPLATSER

Sordala naturcamp | ‘ ;

www.svagadalen.com/tallbacken

Bjorsarv camping
www.bjorsarvcamping.com
bjorsarvcamping@gmail.com
0705623793 eller 0705623763

DRIVMEDEL

Svagamacken, vid affiaren, endast kort ‘,w‘%
.,-/.. "

Laddstolpe for snabbladdning av elbilar
Svégagdrden (R FUNKTION FOR TILLFALLET)

EL

JMV El & Byggtjanst

Rotbck 210 Bjuraker @_
070-3459928

ENTREPRENAD
Gravmaskin, kranbil
Claes Wallberg 070-8241378

VVS
J:son AB tel.
Tel . 072-721 00 34
D
FISKE . A

Dellenbygdens fiskevardsforening
Jessica Dolk .....072-7326464
www.dellenbygdens-fvo.se

FOLKETS HUS

Ordf. Jessica Svensson 070 5630938

FRIKYRKOR

Bjurakers Baptistforsamling, Norrberg
Ordf. Stig Bergerstahl 070-267 52 61

FORENINGAR | SVAGADALEN

Svagadalens Intresseforening alla boende i
dalen ar medlemmar

Ordf. Urban Larsson 070 —6016716
www.svagadalensbyar.se

Brannas/Brandbo byalag o
Bygdegardsforening
Ordf. Peter Sundberg 0703 338151

Brannas/Brandbo Vigférening
Ordf. Peter Sundberg 0703 338151

Bjorsarvs lyse- och intresseférening
Ordf. Kenneth Kalén 0738 022325

Strasjo medeltida kapell
Ordf. Marianne Hansen 072-2090771
www.strasjokapell.se

Strasjosjons vanner
Ordf. Sven-Erik Sydh 0702 742318

Svagadalens skoterklubb
Ordf. Tomas Sandin

Svagadalens jaktskytteklubb
Ordf.Alexander Brink 0702 -093570

Sorsia byalag \

Sekr. Mona Svedlund 0730-822525
Kassér Yvonne Bergstrom  073-8297365

Angebo IK

Ordf. Irene Mickelsson llonen 073-0578026

Kassor Maj-Lis Wikstrom 070-5253096

Angebo IK’s ledgrupp -
Kontaktperson Sture Joelsson 0703 729224 d

HANTVERKSMONTER
finns pa Svagagarden
kontakta reception 0650-556660

HJARTSTARTARE

Angebo, vid Svagagarden till vinster om

ingangen.

Brannas, vid Brannas-Brandbo bygdegard Hm"’



HONUNG & BIPRODUKTER

Svagadalens honung i i Trahantverk
www.svagadalenshonung.se 3 . HONUNG Nille Lonn  070-2198340
mail@svagadalenshonung.se weliify et Himmel & Jord Keramik
070-5617181 Stina Neander 076-8378203
™

A { - hi l.o.jord@telia.
H:ALS_,O(.:ENTRAL «s LC/') immel.o.jord@telia.com
Radgivning 1177 Ambulans 112 -

Delsbo Halsocentral 0653-714000
Héalsorum Svagagarden provtag mm
Tidsbokas via Delsbo Halsocentral
Tel. 0653 . 714000

KOMMUNIKATION P

Forbestall 0771 - 497939

KROPPSVARD

KB Kroppsvard

med.fotvard, spabehandling, massage,
vaxning

Karin Berglund 070-6618272
www.lillaspasalongen.n.nu

Svagans beroring och massage
Taktil stimulering och klassisk massage

e - )
Nartrafik enl. turlista @ ™

SVAGADALENS HEMSIDOR
www.svagadalensbyar.se
Svagadalsbladet finns inlagt pa hemsidan.
Hemsidesansvarig Hans Schroder
hans.schroder@hudiksvall.se

www.svagadalen.com
Hemsidesansvarig Jan-Ake Rosvall
janake.rosvall@svenskafrim.se

www.angeboik.se
Hemsidesansvarig Maj-Lis Wikstréom
angebo.ik@outlook.com

SVAGADALSNAMNDENS PROTOKOLL
www.hudiksvall.se

TELEFONNUMMER TILL
SVAGADALSFORVALTNINGEN

Marianne Joelsson 073-0612188

LOKALER FOR UTHYRNING
Bygdegarden (GT) Brannas
Samlingslokal m kok

Margareta Larsson 070-455 58 56

Moodtorpet Norrberg

For evenemang, finns dven 2 baddsstuga
med enkel standard

Yvonne Bergstrom 073-829 73 65

Strasjo kapell, uthyres fér dop, bréllop
Marianne Hansen 072-209 07 71
www.strasjokapell.se

Angebo Folkets Hus (Svagagarden)

Reception 0650-556660
Forskola 0650-556661
Forskoleklass, Fritids 0650-556661
Skolan 0650-556663

Aldreomsorgen
Platschefen
Folkets Hus

VANDRINGSLEDER
Kontaktperson/info.
Sture Joelsson
Maj-Lis Wikstrom

VAGPROBLEM
Trafikverket jour
Borlange

0650-556665
0650-556666
0653-30157

0703 729224
0705 253096

0771-921921

Matsal, litet kdk, samlingssal, gymn.hall,
kyrksal, bastu, solarium, bibliotek 0653-
30157

VID MISSNOJE MED SKOTSEL AV VARA VAGAR

RING TRAFIKVERKET

www.svagadalen.com/folketshus tel. 010-123 44 25 Cecilia Evansson, chef 6ver vagarna i vart

SNICKERI och HANTVERK
Asbergsstolens Snickeri

Eva Lofgren  070-3407616
eva@asbergsstolen.se

Wedins skogstjanst
Stefan Wedin
070 5452839

omrade.
eller via dator

https://e-tjanster-ka.trafikverket.se/kontaktcenter/ref=road

Entreprendr pa Svartsjovagen ar
TERRANOR jourtelefon 076 127 16 35




SVAGADALSBLADET

Maktigt norrsken dver
Norrhavra
Foto Sara Rosvall

Kostnad for annonsering och inforande i Bladet

Tack och grattis, kaserier och dikter i Dalen gratis i man
av plats

Foreningar och privata i Dalen

Annons 50 kr
Helsida 200 kr
Sma annonser helar 550 kr

Helsida helar 1000 kr

Foretagare i Dalen
Annons 150 kr
helsida 300 kr
Heldr mindre annons 1000 kr
Helar helsida 1500 kr

Utsocknes Foretagare, foreningar och privata
Annons 250 kr
helsida 500 kr

Prenumeration (ej Svagadalsbor) 450 kr/ar

Annons, prenumeration och sponsring betalas via

Bankgiro 810-0422
Swish 1235109285

OBS! Ange pa Meddelande vad inbetalningen galler

www.svagadalensbyar.se

EVENEMANGSKALENDERN

JANUARI

16 Skottes teater, Svagagarden
24 lunch o film, Svagagarden
27 forsta skidtraffen, AIK

28 65+ GOk-Olle, Svagagarden
31 Formiddagskaffe, Norrhavra

FEBRUARI

14 Alla hjartans dag, hela landet
14 Formiddagskaffe, Norrhavra
22 Skotermdssa, Moodtorpet
23 Arsméte AIK, klubbstugan

28 Lunch o film, Svagagarden

VARIJE VECKA

Tisdag kvall Vollyboll barn, Svagagarden
Onsdag dagjympa, Svagagarden

Torsdag kvall Cirkeltraning, Svagagarden

AIK’s aktiviteter for évrigt, se deras sida
i bladet

65+ Svagagarden
Tisdag och torsdag sittjympa, fika och
prat

Ansvarig utgivare ar intresseforeningen
Ordférande Urban Larsson tel 0706 016716
sm3ulk@gmail.com

Kassor Catarina ”Ninni” Brink, ansvar for
annonsbetalning tel 0736 916854
catarina.brink.co@gmail.com

Ansvarig for hemsidan www.svagadalensbyar.se
Hans Schroder hans.schroder@hudiksvall.se

Vi som gor Bladet ar

Birgitta Nilsson birgitta0480nilsson@gmail.com
tel 0730 423077

Mia Rosvall mia.rosvall@svenskafrim.se

tel 0702 360410




